9.1 Vedlagt forslag til endring av vedtekter til arsmgtet 2026.

A

Minimum 15 timer skal vaere veiledning pa egen gestaltterapi praksis,
gitt av NGF- eller EAGT-sertifisert veileder eller gestaltfaglig

veileder godkjent av institusjon knyttet til EAP. Veiledningen ma kunne
bekreftes fra veileder pa ettersparsel fra NGF.

B

Videregdende- eller tilleggs-utdannelse i gestaltterapi eller
gestaltterapi-teori fra EAGT, IAGT eller EAP godkjent
utdanningsinstitusjon. Workshops/kurs/fagdag/konferanse i gestaltterapi
og eller gestaltterapi-teori holdt av gestaltterapeut godkjent av NGF,
EAGT, IAGT eller fra gestaltutdanningsinstitusjon eller forening

tilsluttet EAP.

C

Gestaltterapeut kollegaveiledning med gestaltterapeut godkjent av NGF,
EAGT, IAGT eller gestaltterapi utdanningsinstitusjon eller forening
tilsluttet EAP. Med kollegaveiledning mener vi at deltakerne veileder
hverandre pa egen gestaltterapipraksis. Deltagernes navn og
foreningstilharighet oppgis ved registrering.

D

Videregdende- eller tilleggs-utdannelse og deltagelse pa
workshops/kurs/fagdag/konferanse fra et bredt faglig spekter innen
psykologiteori og psykoterapi.

E
Annen veiledning. Dokumentert veiledning fra veileder med annen
kompetanse og utdannelse, f.eks. i relevant arbeidssituasjon.

F

Profesjonell aktivitet i gestaltfaglig sammenheng som veileder, leerer,
foredragsholder, forsker, representant for NGF Maksimum 30 timer fra
punkt F.

A
Minimum 15 timer skal vaere veiledning pa egen gestaltterapi praksis,
gitt av NGF- eller EAGT-sertifisert veileder eller gestaltfaglig



veileder godkjent av institusjon knyttet til EAP. Veiledningen méa kunne
bekreftes fra veileder pa ettersparsel fra NGF.

B

Videregdende- eller tilleggs-utdannelse i gestaltterapi eller
gestaltterapi-teori fra EAGT, IAGT eller EAP godkjent
utdanningsinstitusjon. Workshops/kurs/fagdag/konferanse i gestaltterapi
og eller gestaltterapi-teori holdt av gestaltterapeut godkjent av NGF,
EAGT, IAGT eller fra gestaltutdanningsinstitusjon eller forening

tilsluttet EAP.

Inntil 5 timer egenterapi hos gestaltterapeut MNGF eller terapeut
godkjent av EGAT-akkreditert utdanningsinstitusjon/NOGT. Terapien ma
kunne bekreftes fra terapeut pa ettersparsel fra NGF.

C

Gestaltterapeut kollegaveiledning med gestaltterapeut godkjent av NGF,
EAGT, IAGT eller gestaltterapi utdanningsinstitusjon eller forening
tilsluttet EAP. Med kollegaveiledning mener vi at deltakerne veileder
hverandre pa egen gestaltterapipraksis. Deltagernes navn og
foreningstilharighet oppgis ved registrering.

D

Videregdende- eller tilleggs-utdannelse og deltagelse pa
workshops/kurs/fagdag/konferanse fra et bredt faglig spekter innen
psykologiteori og psykoterapi.

E
Annen veiledning. Dokumentert veiledning fra veileder med annen
kompetanse og utdannelse, f.eks. i relevant arbeidssituasjon.

Inntil 5 timer egenterapi ihopgodkjent terapeut i annen modalitet enn
gestaltterapi.

F

Profesjonell aktivitet i gestaltfaglig sammenheng som veileder, leerer,
foredragsholder, forsker. Aktivitet i foreningens styre/utvalg og
deltagelse pa foreningens arsmate. Representant for NGF

i utvalgsarbeid i EAGT/EAP. Deltagelse i kollokvie/

lesegruppe med gestaltterapeut godkjent av NGF, EAGT, IAGT eller
gestaltterapi, utdannings-institusjon eller forening tilsluttet EAP.



Deltagernes navn og forenings-tilhgrighet oppgis ved registrering.
Maksimum 30 timer fra punkt F.
4.9 PFO-givende kurs avholdt av NGF- medlemmer

Medlemmer av NGF som gnsker & avholde PFO-givende kurs/seminar for
andre medlemmer av NGF, ma sgke godkjenning til PFO-utvalget.
Kurs/seminar godkjennes av PFO-utvalget, ved kriterier vedtatt av
styret.

4.9 PFO-givende kurs avholdt av NGF- medlemmer

Medlemmer av NGF som gnsker & avholde PFO-givende kurs/seminar for
andre medlemmer av NGF, ma sgke godkjenning til
PFO-utvalget.Godkjenning sakes pa skjema som er tilgjengelige pa
foreningens hjemmeside og det godkjennes kurs i kategori B og D. (se
kategorier § 4.6)

Kriterier for kursgodkjenning i kategori B er:

Gestaltterapiteoretisk faglig innhold:
Kurset ma veere relevant i henhold til kjent gestaltfaglig teori og
veere beskrevet ved hjelp av kjent fagterminologi

Leeringsmal
Laeringsmal som beskriver hva kursdeltakere kan forvente & fa ut av
kurset i form av ferdigheter og kunnskap

Krav til kursholder
Kursholder ma vaere MNGF eller tilsvarende fra annen EAGT-akkreditert
forening

Litteraturhenvisning
Det henvises til relevant gestaltfaglig litteratur.
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