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Velkommen til NGFs arsmgte 2022

Fredag 11.3.kl 18 - Heldigitalt pa Teams

Hanne Hostrup innleder med foredraget «Keep it Simple»
Dette sier Hanne Hostrup selv:
«Vileveri en tid, hvor vi overalt mgder kravet om forandring.

Forandring er blevet et ideal som ogsa har sneget sig ind som et krav til terapeuter om at
“ggre noget” der far mennesker til at forandre sig.

Denne tankegang er - efter min mening - uforenelig med gestaltterapien
Foredrag ca. 30 minutter, med efterfglgende dialog m tilhgrerne.
Om Hanne Hostrup:

Fgdt 1935. Psykolog fra Kbh.s universitet 1978. Uddannet som gestaltterapeut i USA
1980. Har haft privat praksis i ca. 40ar. Arbejder som underviser, supervisor, terapeut.
Forfatter til en del fagbgger om gestaltterapi.»

Selve arsmgtet avholdes kl 19:00-21:30

Saksliste

1. Godkjenning av innkalling og dagsorden

2. Oppnevning av ordstyrer

3. Oppnevning av referent

4. Oppnevning av to medlemmer til d signere protokollen

Videre saksliste og innholdsfortegnelse fglger pa neste side.
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5 Arsberetninger og regnskap
5.1 Arsberetninger fra styret, FER, PFO-utvalget og lokallag
5.1.1 Godkjenning av arsberetning fra styret
Arsberetning Norsk gestaltterapeutforening 2021
Leder
Hélene Fellman 2020-2022
Styremedlemmer
Gunn Helen Stieng 2020-2022
Elisabeth Eie 2021-2023
Ingvild B. Rgd (skonomiansvarlig) 2020-2022
Liv T. B. Vadum 2020-2022
Varamedlemmer
Heidi Ulrikke Moen 2021-2023
@rjan Bergan 2021-2023

Antall medlemmer i NGF pr. 31.12.21: 545

NGF har 325 medlemmer i kategorien MNGF. Vi har 118 medlemmer uten personlig klientansvar. 92
studenter ved NGI er medlem hos oss, og 10 medlemmer har pensjonistmedlemskap. I tillegg er det
24 enkelt-abonnenter og 61 GPO-abonnenter (som ikke er medlem av NGF) til Arboka 2021 - utgitt i
januar 2022.

Styrets arbeid

Styret har hatt fglgende mgter: 06.01, 10.2, 24.03, 21.04, 26.05, 16.06, 01.09, 25.11.
Alle mgtene ble avholdt digitalt. Arsmgtet 2021 ble ogsa avholdt digitalt.

[ tillegg har styrets medlemmer hatt utstrakt epostkontakt mellom mgtene.

Det er avholdt et arbeidsseminar for a ferdigstille arshjulet og forberede arsmgtet 08.01.22.
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Styret har arbeidet med fglgende saker:

HANDLINGSPLAN FOR 2021

(Se neste side)

@KONOMI OG REGNSKAP
Styret ved gkonomiansvarlig legger fram regnskap for 2021 og budsjett for 2022 pa arsmgtet.

HJEMMESIDE, WEBL@SNINGER

Foreningens behov for weblgsninger og hensiktsmessige plattformer for administrative funksjoner
er for tiden godt dekket. Det sittende styret arbeider fortsatt med & tydeliggjgre siden var pa
Facebook og med fortlgpende vedlikehold av hjemmesiden.

PFO-registreringen er apen for fortlgpende registrering av PFO.

MEDLEMSKOORDINATORSTILLINGEN
Det er tett samarbeid mellom styret og medlemskoordinator og utstrakt e-postkorrespondanse.

WORKSHOPS/SEMINARER
Fglgende aktiviteter har veert gjennomfgrt i 2022:

Betinna Sidor innledet pa arsmgtet 2021.

Margherita Spagnuolo Lobb avholdt en todagers workshop, én dag for terapeuter og én dag for
veiledere.

Hans Petter Frydenberg har gitt en forelesning om GDPR.

SAMARBEID MED NFP OG EAGT
Styret deltar fortsatt aktivt i arbeid i NFP, bade pa styremgter og i diverse utvalg. Styremedlem
Elisabeth Eie er valgt som ny representant i EAGT og deltar bade pa arsmgte og styremgte der.

MAGASINET «GESTALTTERAPEUTEN»

Foreningens magasin «Gestaltterapeuten» med redaktgr Per Terje Naalsund utkommer na digitalt pa
www.Gestalterapeuten.no. I tillegg bli magasinet utgitt som arbok pa papir. Pa grunn av sykdom blir
arboka utgitt i lgpet av januar 2022.

DELTAKELSE PA FORSKJELLIGE ARRANGEMENTER 0G M@TER
Styret har deltatt pa styremgter og arsmgtet i NFP. Styremedlemmer er ogsa engasjert i arbeidet for
a opprettholde moms-fritaket i ulike komiteer innen NFP.

Oslo, januar 2022,
For styreti NGF
Héléne Fellman
leder

sign.
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Gjennomgang av HANDLINGSPLAN FOR 2021

Styret i Norsk gestaltterapeutforening og Faglig Etisk Rad

Hovedmal for 2021

Bidra til at personer med interesse for faget kan finne inspirasjon og tilknytning i foreningen
Bidra til 4 ivareta og utvikle faget GT

Bidra til at gestaltterapeuter MNGF utgver sitt yrke i overensstemmelse med fagetiske og
samfunnsmessige krav

Delmadl 1

Veilede og stgtte praktiserende medlemmer for opprettholdelse av PFO

Madlet er nddd nar medlemmer arbeider kontinuerlig gijennom hele perioden for a fylle kravene om
PFO

Tiltak: Videreutvikle base for PFO- givende workshops over hele landet

Sikre gode nok muligheter for fortlgpende registrering av PFO

Vurdering av maloppnaelse:

Mal oppnadd. Beskrevne tiltak er gjennomfgrt

Delmadl 2

Etablere et digitalt drshjul som klargjgr foreningens prosedyrer og rutiner og tidspunkt for disse
Malet er nddd nar slikt dokument foreligger og er tilgjengelig for alle

Tiltak: Beskrive prosedyrer og rutiner og legge disse inn i arshjulet

Gjgre arshjulet tilgjengelig for alle utvalg i foreningen

Vurdering av maloppnaelse:

Mal oppnadd. Arshjulet er utarbeidet og tilgjengelig for alle utvalg i foreningen

Delmadl 3

Arrangere workshops og dialogmgter.

Madlet er nddd nar det er arrangert minimum 2 arrangementer

Tiltak: Invitere til digitale seminarer
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Vurdering av maloppnaelse:

Mal oppnadd. Beskrevne tiltak er gjennomfgrt.

Delmdl 4
Evaluere foreningens hjemmeside og flytte denne over til mer egnet plattform/StyreWeb
Malet er nddd nar hjemmesiden er flyttet over til annen plattform
Tiltak: Sjekke muligheter for a benytte tilbud fra StyreWeb
Planlegge og gjennomfgre en evaluering av dagens hjemmeside
Eventuelt overfgre hjemmesiden til annen plattform

Vurdering av maloppnéelse

Mal delvis oppnadd. Hjemmesiden overfgres ikke til annen plattform da dette vurderes som
uforholdsmessig kostbart. Arbeid med evaluering av hjemmesiden overfgres til 2022.

Delmdl 5

Malet er nddd nar evaluering er gjennomfgrt og eventuelle ngdvendige endringer er beskrevet
Tiltak: Gjennomf@re evaluering av digital utgave av magasinet

Gjennomfgre evaluering av arlig papirutgave av magasinet

Vurdering av maloppnaelse:

Mal oppnadd. Beskrevet tiltak gjennomfgrt.

Delmdl 6

Arbeide for at gestaltterapeuter far tilbake MVA-unntak

Madlet er nddd nar foreningen har arbeidet aktivt for at gestaltterapeuter far tilbake MVA-unntaket
Tiltak: Etablere en arbeidsgruppe som arbeider aktivt og som rapporterer til styret
Utarbeide mandat og malsettinger for arbeidsgruppa

Samarbeide aktivt med NFP

Vurdering av maloppnaelse:

Mal oppnadd. Beskrevne tiltak er gjennomfgrt
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Delmdl 7
Utrede muligheter for ny og mer hensiktsmessig digital plattform for registrering av PFO
Malet er nddd nar slik utredning har funnet sted.
Tiltak: Beskrive begrensninger med navaerende plattform
Beskrive behov for mer egnet plattform for PFO-registrering

Undersgke hvilke mulige plattformer som finnes og innhente kostnadsoverslag

Vurdering av maloppnaelse:

Mal oppnadd. Beskrevet tiltak er gjennomfgrt. Naveerende PFO registrering anses som fullt ut god
nok.

Delmdl 8

Utrede muligheter for mer hensiktsmessig organisering av Lokale lag

Malet er nddd nar en slik ny mulighet er beskrevet og vurdert.

Tiltak: Beskrive en organisering av Lokale lag i form av et Lokalutvalg underlagt
styret pa linje med andre allerede eksisterende utvalg i foreningen.
Legge forslag ut pa hgring blant medlemmene fgr det eventuelt legges fram

for arsmgtet 2022

Vurdering av maloppnaelse:

Mal delvis nadd. Forslaget er forelgpig ute pa hgring. Utsettes til 2022.
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5.1.2 Arsberetning for Faglig etisk rad 2021

Faglig etisk rad (FER) har hatt fglgende sammensetning i valgaret 2021:

Ketil Melhus, leder, Katrine Borgen, medlem, Trine Merete Edler-Woll, medlem,
Jhoana Wage Selmer, medlem, Carina Henske, medlem.

FER er et radgivende organ for NGFs styre og medlemmer.

FER har gjennomfgrt 10 mgter i kalenderaret 2021. Alle mgter er referatfgrt, og referater sendt i
kopi til styret. FER har Igpende handtert henvendelser rundt etiske problemstillinger fra
medlemmer og andre.

FER har i 2021 mottatt to klager pa NGFs medlemmer, og behandlet en klagesak.

FER har blant annet arbeidet med fglgende saker:

e Gestaltakademiets krav til studenter som benytter MNGF terapeuter
e Dokumentasjon av klinisk terapeutisk praksis

e Avgrensning av terapeutens varslingsplikt

e Trygging av nettbasert samtaleterapi - innspill fra EAGT

e Utlevering av dokumentasjon til klienter som ber om dette

e Drgfting av rammer rundt barn og ungdom i gestaltterapi.

e Bidrag til arboka vedrgrende ungdom i gestaltterapi
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5.1.3 ARSBERETNING FRA PFO-UTVALGET 2021

Arsberetning PFO-utvalget i Norsk Gestaltterapeut Forening 2021

Vedtekter for utvalget ble vedtatt pa arsmgtet 2019.

Utvalgsmedlemmer:

Camilla Weedon 2020-2023
Ketil Melhus 2020-2023
Héléne Fellman 2020-2023
Sissel Meland 2020-2023
Utvalgets arbeid:

Utvalget har i perioden gjennomfgrt arbeidet via utstrakt kontakt og samarbeid pa epost.

Utvalget har arbeidet med fglgende saker:

Godkjenning av PFO-givende kurs og webinarer for medlemmer av NGF

Formalet med en slik godkjenning er at alle PFO-givende kurs for medlemmer av NGF skal gi PFO-
timer etter like kriterier.

Arrangementer det er sgkt om & komme pa workshopsiden og/eller PFO-godkjenning

Sommerretreat — Vadum/Sidor

Seminar for mngf for & leere coaching - Kunish
Webinarserie - Vadum/Sidor

Webinar - Vadum/McCann

2-dagers fagseminar: Vold i naere relasjoner - Rojahn/Aas
Gruppesesjon med feltstgtte — Seether

Nar selvmord blir tema i terapirommet- Weedon

N e

Gjennomgang av PFO-innmelding for perioden 2018-2021

Fortlgpende registrering av PFO gjgr bdde medlemmenes registering av PFO-timer og utvalgets
godkjenning enklere og sveert oversiktlig. Fristen for innmelding var 31.10.20. Godkjenning fra PFO-
utvalget foreld lgpet av november 2020.

[ januar 2021, da det fortsatt gjensto medlemmer som ikke hadde oppfylt PFO-kravene, informerte
og hjalp utvalget de gjenstaende med informasjon og a finne lgsninger for den enkelte

Besvarelse av spgrsmal fra medlemmene angdende innmelding av PFO for perioden 2021-2023

Utvalget besvarer spgrsmal fra medlemmene vedrgrende PFO fortlgpende.
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Utarbeidelse av forslag til endring av vedtekter for NGF, punkt 4.6

Utvalget har utarbeidet forslag til endring av ordlyden i kategori F, i vedtektenes punkt 4.6. Forslaget

legges fram for arsmgtet 2022.

Oslo, februar 2022,

PFO-utvalget

Camilla Weedon Ketil Melhus Héléne Fellman Sissel Meland
sign. sign. sign. sign.
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5.1.4 Arsberetning 2021 fra NGF Innlandet

1) Medlemstall:

Det er 13 medlemmer i NGF Innlandet ved utgangen av aret 2021,

2) Styrets sammensetning:

Anne Skjarten (leder)

May Linn Nygard (styremedlem) har hatt fgdselspermisjon i en periode.
Mathias Velten (styrermedlem) har fratratt vervet.

Elisabeth Valland har i praksis fungert som styremedlem.

3) Aktivitet i lgpet av aret:

Det har vaert gjennomfart fem mater i lokallaget i 2021. Tema pé tre av matene har vaert
fagprat og kollegaveiledning. To av mgtene har vaert PFO tellende workshops som ble
gjiennomfart digitalt. | mai holdt Henning Herrestad et inspirerende og laererrikt foredrag med
overskriften "Paul Goodman - anarki og gestaltterapi” og i november hadde vi workshop om
spiritualitet og gestaltterapi med Bettina Sidor, ogsa inspirerende og til ettertanke.

Vi er fortsatt en forholdsvis fast gjeng som metes. Gjennomf@ring av digitale workshops har
bidratt til noe stgrre oppslutning blant medlemmene. Vi vil takke NFG sentralt for overfgring av
midler til lokallaget!

Gjevik, 15.01.22.

Anne Skjgrten

Leder NGF Innlandet
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RESULTATREGNSKAP 2021

NORSK GESTALTTERAPEUTFORENING INNLANDET

12

Inntekter 2020 2021
Tilskudd NGF 30.11.20/19.03.21 5000 5000
Sum inntekter 5 000 5000
Kostnader

Konsulenttjenester/Webinar 2 000
Konsulenttjenester/Webinar 4080
Gebyr overfgring til utenlandsk bank 60
Sum kostnader 6 140
Arsresultat 10 000 3860
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5.1.5 Arsberetning 2021 fra NGF Rogaland

Styrets sammensetning per 31.12.2021

Leder: Tone E. Byberg
Mestleder: Cecilie Erga
Styremedlem: Ester Pollard Sailand
Yaramedlem 1: Ase Johansson

Styremater
Det er avholdt 4 digitale styremster i 2021.
Spesielle oppgaver

Tone har hatt hovedansvar for administrative og ekonomiske oppgaver. Ester har vaert
ansvarlig for filrettelegging av meterom.

Aktivitet

17.03.21 Arsmete, 1t PFO kat F.

19.06.21 Kollegaveiledning, 4 t PFO kat. C.

28.08.21 Gruppeveiledning v Yikram Kolmannskog, 6 t PFO kat. A

29.10.21 Gestaltworkshop, «Den indre kritikeren» v/ Liv Wadum, 5t PFO kat. B.

Vurdering av aktivitet i forhold til mal

Yi ensker a bidra til gestalifaglig oppdatering, nettverksbygging og skape engasjement i
lokallaget. Medlemmens inviteres til 8 komme med forslag til aktiviteter. Styret har som mal a
arrangere min. 3 arrangementer arlig med godkjent PFO

Til tross for noen utfordringer som falge av smitteverntiltak har vi avholdt aktiviteter | henhold
til malsetning. Vi har tirettelagt for PFO arrangementer med digitale mater
(kellegaveiledning). | hest ble det mulig & giennemfare fysiske mater med f=me restriksjoner,
og vi inviterte farst Vikram Kolmannskog til a lede gruppeveiledning i august og Liv Vadum il
a lede gestaitworkshop | november. Vi fikk gode tilbakemeldinger pa begge arangementene
og enske om 3 invitere dem tilbake ved en senere anledning.

Ekonomi

Foreningen har i ar mottatt kr 5.000 | PFO-stette fra sentralstyret, med frist til & brukes innen
3 ar, hvis ikke tilfaller de MGF. Ettersom seminarene utgikk i fior, har vi valgt 3 benytte peiten
for 2020 og 2021 til PFO-amangementer i ar. Bankinnskudd per 31.12.21 er 9.215,70.

Medlemstall

Mediemstall per 24 .12 2021: 22

Morsk gestaltterapeutforening Rogaland,

viTone E. Byberg
Leder

Arsberetning NGFR Rogaland, 2021
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Balanseregnskap 2021
Norsk gestaltterapeutforening Rogaland
Eiendeler 2021 2020
Fordringer
1500 Kundefordringer -
Bankinnskudd, kontanter og lignende
1900 Kasse
1520 Bankinnskudd 9 215,70 13 060,20
Sum eiendeler 9 215,70 13 060,20
Egenkapital og gjeld 2021 2020
Opptjent egenkapital
2050 Oppsamlet egenkapital & 060,20 3 061,20
2260 Opptjent ikke bokfért egenkapital 905,50 4 5995 00
Sum egenkapital 8 965,70 13 060,20
Gjeld
2030 PFO midler (bevilget innen 3 ar)
23530 Annen kortsiktig gjeld 250,00
2400 Kortsiktig leverandgrgjeld
Sum gjeld 250,00 -
Sum egenkapital og gjeld 9 215,70 13 060,20
Leder Mestleder
Styremediem
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Resultatregnskap 2021
Norsk gestaltterapeutforening Rogaland
Inntekter 2021 2020 s
3000 Salgsinntekter, avgiftspliktige
3270 Arrangementer 10 700,00
3400 PFO midler (anvendt) ol
3441 Andre tilskudd 3100000
39720 Medlemskontingent
2040 Renteinntekter 2,00
Sum inntekter 20 700,00 5 002,00
Kostnader
6300 Leie av lokaler -
65700 Konsulenttjenester 19 420,50
7165 Reise -
7350 Representasjon B
7420 Gaver 353,00
7790 Annen driftskostnad -
8170 Finanskostnad/gebyr 21,00 3,00
Sum kostnader 19 794,50 3,00
Arsresultat 905,50 4 999,00
Leder Mestleder

Styremedlem
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5.1.6 ARSBERETNING FRA NGF Trgndelag

Arsrapport for Norsk Gestaltforening Trondelag for 2021

Merk: denne arsrapporten er et utkast sendt til NGF som vil bli behandlet 1
NGFT arsmete 16 feb 2022

Stvrets sammensetning i perioden 1 jan — 31 des 2021

Fram ti] arsmetet 17 mars 2021;

Leder:
Westleder:
Styremedlemmer og vara:

Valgkomite:

Fra arsmetet 17 mars 2021:

Leder:
Nestleder:
Styremedlemmer og vara:

Valgkomits:

Styrets arbeid

Styremaoter

Bent Flagstad
Sitv Fimndatter

Gunn Helen Stieng, Hilde Grefslie (fra drsmotet 20197,
Solveig Hoegh-Krohn (fra arsmotet 2018) og Kjell Endre

Bonesremning (fra frsmatet 2019)
Styret har p.t. ikke varamedlem.

/1 har p.t. ikke valgkomite

Berit Flegstad
Siv Finndatter

Gunn Helen Stieng. Hilde Grefslie, Kjell Endre

Bonesremning, Hilde Rasand (2 ir fra 17 mars 2021)
Styret har p.t. ikke varamedlem.

/1 har p.t. ikke valgkomite

Lokallaget ble stiftet 27.9 2017 P stiftelsesmatet ble det lagt fram forslag til vedtekter. Pa
matet ble ogsa medlemmene enige om & danne et interimstyre som skulle fimgere i ett &r fram
til 1 november 2018. PA Arsmotet 2018 ble nytt styret valgt med sammensetning som angitt

OVeEr.

Laget er registrert i Bronneysundregistrene og har org nr: 919837756,

Norsk Gestaltforening Tremdelag er et lokallag under Norsk gestaltterapeut forening (NGF)
og har vedtekter som samsvarer med denne.

Dret er avheldt sju styremeter 1 inneverende periode.
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Altivitet

2021 ble nok et & med begrenset aktivitet pga Covid. Mange planlagt aktiviteter ble avlyst,
men vi fikk litt mer erfaring med a avholde mater pa skjerm. Det har ogsa den fordelen at vi
kan samle flere ettersom medlemmene bor spredt 1 Trendelag.

Her folger en oversikt over planlagte og kansellerte/gjennomforte aktiviteter.
VAR 2021

11 januar: Fag og F=st - kansellert

28 januar: styremate

18 februar: styremote (forberede arsmate)

18 febmar: medlemsmete: tema parterapi filmen med Pesmick og presentasjon av deres
mode]l

17 mars: arsmate

17 mars: styremate (konstituenng av styret)

17 mars: medlemsmate pa skjerm

28 apnl: styremste

7 jumi: styremate

22 jumi: medlemsmote med tema: fenomenologl + Feltteon
Gestaltsalong — kansellert

HOS5T 2021

16 september: styremate
21 oktober: Medlemsmeote/workshop med Hilde B — workshop utsatt il feb 2022
13 desember: styremate

VAR 2022

Januar: FAG & FEST — utsatt il mars
2 feb: workshop

16 februar: arsmate
V1 har hatt tre medlemzmaoter med ulike tema 1 2021
I illegg har w1 hatt tre arrangementer med kollegaveiledning.

Okonomi

Lokallaget har forsvarlig skonomi. Hovedinntekten er medlemskonfingent og den storste
utgiften er dnft av web-portalen.

Medlemmer

Lokallaget har 17 medlemmer som betaler 700 kr per ar i kontingent. Medlemmer med
godkjent PFO gjennom NGF kan ogsa ligge pa var web-portal: www gestaltirondelas com
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12021 ble Portalen oppdatert med en ekstra side hvor medlemmene kan legge inn imformasjon
om kurs el.l.

Resultatregnskap og balanserapport 2021

Regnskap 2021
Inntekter Medlemsaviift 9800
Stovtte fra NGF S000
Lgifter Repnskapssystem -1485
Leie av lokale -3858
Drift av hjemmeside -2499
omkostninger =24
Matto 6535
‘Balanse 2021
Inngdende balansa 2435676
Uit 5366,5
Inn 14800
Ugdende balanse 33790.26

Mote: Kostnader ifm drift av hjemmeside pa 2499 kr for 2021 er ikke belastet i 2021 og vises
derfor ikke i balanseregnskapet for 2021, men vil bli belastet i 2022.
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5.1.7 Arsberetning fra NGF Vestfold og Telemark

aREN,

{vﬂ NGF VESTFOLD og TELEMARK
"'mmu‘*; STYRELEDERS ARSBERETNING FOR 2021

2021 ble et ar som fremdeles var pavirket av den stadig pagaende pandemien. Var aktivitet i
lokallaget dette aret har derfor i hovedsak vaert digital. Som styreleder har det vart
motiverende med aktiv og god deltagelse fra styrets faste medlemmer. Det er etablert gode
rutiner i styret, og mitt hap er at dette bringes videre i nytt styre.

STYRET

Leder: Liv T. B. Vadum — pa valg, tar ikke gjenvalg
Mestleder:; Ingunn Dahl Karlsen — pa valg, tar ikke gienvalg
@konomi: Hilde Thorni Dynestgl — ikke pa valg, ett ar igjen
Styremedlem: Ingrid Cortner-Pihl — pa valg, apen for gienvalg

Varamedlem: Sissel Meland — pa valg, dpen for gienvalg
Valgansvarlig: Sissel Meland

Selv takker jeg for meg, og stiller ikke til gjenvalg denne gangen. leg ble med i lokalstyret i
2017, og tenker det na er fint med nye krefter inn i styret. Ogsa nestleder, Ingunn Dahl
Karlsen, trer ut av styret na. Valgansvarlig har i skrivende stund kun meldt om en ny
kandidat til styreverv i kommende styre. Det er mitt hap at et lokalstyre kan etableres.
Dersom det ikke blir mange nok som gnsker 2 pata seg verv, vil det pa arsmetet matte
vedtas at lokallaget avvikles. | praksis betyr dette at lokalstyret som selvstendig juridisk
enhet opphgrer, og at evt gkonomisk beholdning tilbakefgres hovedforeningen. Skulle dette
skje, er det mulig @ opprette en arbeidskomite for vart lokalomrade, som ikke er en
selvstendig juridisk enhet, men hvor det gkonomiske ivaretas giennom en egen konto
underlagt hovedforeningen. Blir dette aktuelt, vil det drefies og stemmes over pa arsmatet.

Kandidat som stiller til valg er Ingun Morheim Rojahn. Presentasjon fglger i egen mail som
sendes ut av valgansvarlig i god tid f@r rsmgtet.

o

ARSM@TE

Arsmgtet | NGF Vestfold 2021 ble avholdt 12. februar 2021 pa Teams. | forbindelse med
arsmetet hadde vi et foredrag med Sissel Meland om bruk av bilder i terapirommet.

STYREM@TER

Styret konstituerte seg umiddelbart etter giennomfgrt valg pa arsmgtet. Det ble
giennomfart 7 digitale styremgter giennom hele styredret (feb21 —feb22), med svert god
deltagelse fra de fire faste i styret. Vara har deltatt i liten grad.

Det er god erfaring med en styrestgrrelse pa 4 + 1. Den eneste endringen jeg som leder wil
foresla er at valgkomiteen lgsrives fra andre styreverv for @ unnga flere roller pa samme
person.

Styret kommuniserer via egen gruppe pa Messenger utenom styremgtene.

Liv T B Vadum Side 1av 4
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{% NGF VESTFOLD og TELEMARK
g “*%"‘? STYRELEDERS ARSBERETNING FOR 2021

Styret har jobbet ut fra fglgende handlingsplan i 2020:

Dato Klokkeslett | Handling Sted Kommentar

Februar

110221 18.30-19.30 | Foredrag «Foto» Sissel

Meland

110221 19.30-21-30 | Arsmgte | NGF lokallag Digitalt

220221 16 00-1B.00 | Styremegte 1 Digitalt Konstituering

Mars

240321 16.00-1B.00 | Styremate 2 Digitalt Handlingsplan

April

22.04. 21 17.30-18.30 | Styremgte 3 Digitalt

220421 18.30-20.30 | Gestaltkafé Digitalt

Mai

270521 17.30-19.00 | Styremgte 4 Digitalt Planlegge hgsten

August

300821 17.00-1B.30 | Styremgte 5 Digitalt

September

280921 15.00-21.00 | Workshop 1 #

November

1011 21 17.00-1B.30 | Styremgte 6 Digitalt Hegringsforslag til
arsmgte.
Forberede
arsmgte NGF VT

101121 18.30-20.30 | Gestaltkafé Digitalt

Desember

Uke 50 Ev. styremgte 7 Digitalt

Januar 22

Uke 1 Styremgte 8

Februar 22

Uke 6 Arsmpte 2022

Handlingsplanen er fulgt med felgende endringer/ftillegg:
Ekstra digital Gestaltkafe 3_ juni
Ekstra arrangement i form av fysisk veiledningsgruppe pa dagtid med H P Frydenberg
den 29.9. i forbindelse med at han kom til Holmestrand og holdt kurs i «barn i terapis
samme kveld.
lkke gjennomfgrt styremgte | desember
Ekstra digital Gestaltkafe 5_ januar
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rﬂ NGF VESTFOLD og TELEMARK
%““a‘? STYRELEDERS ARSBERETNING FOR 2021

Det kommende styret utarbeider sin handlingsplan umiddelbart etter konstituering februar
2022,

@KONOMI

Det vises til regnskap og budsjett i egne dokument.

MEDLEMSTALL
Av NGFs medlemmer er 43 bosatt i Vestfold/Telemark per 31.12 2021. Det er en stabil
medlemsmasse med kun sma endringer gjennom aret.

VEILEDNINGSGRUPPE

NGF Vestfold og Telemark drifter ingen egen veiledningsgruppe, men benyttet anledningen
til & tilby fysisk veiledningsgruppe til maks & personer i forbindelse med at Hans Petter
Frydenberg kom til Holmestrand for @ holde foredrag for foreningens medlemmer i
september.

Det var 5 deltagere og veiledningen varte i 3 timer. Veiledningene er godkjent PFO tellende
under kategori & — veiledning.

GESTALTKAFE

Det har vaert arrangert 4 digitale Gestaltkaféer a 2 timer. Deltagerantallet har variert fra & til
15, og med deltagere fra hele landet.

Gestaltkafé er godkjent PFO tellende under kategori C — kollegaveiledning.

Konseptet Gestaltkafe ble startet av meg far jeg ble en del av lokalstyret. Med pandemisn
ble formen endret fra fysiske til digitale mgter, og erfaringen er at deltagelsen pa mgtene
har gkt betraktelig. | forbindelse med at jeg na trer ut av lokalstyret, tar jeg med dette
konseptet ut av lokalforeningens aktiviteter, og drifter det videre gjennom eget firma — slik
det startet.

FOREDRAG/WORKSHOPS

Det har vaert gjennomfgrt to PFO-tellende workshop fforedrag i perioden:

12. februar 2021 pa Teams, 1 time — i forbindelse med arsmegtet — ved Sissel Meland.
29 september 2021 i Holmestrand, 3 timer — Hans Petter Frydenberg.

Begge foredraget er godkjent som PFO tellende under kategori B.

SOSIALE MEDIER

NGF Vestfold og Telemark bruker aktivt var facebookgruppe «NGF Vestfold og Telemarks for
a na ut til vare medlemmer. | tillegg har det innevarende ar blitt etablert egen
Instagramkonto hvor det allerede er mange félgere.
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{%’ NGF VESTFOLD og TELEMARK
Jn“i“ﬂ; STYRELEDERS ARSBERETNING FOR 2021
DELTAGER.NO

MNGF Vestfold og Telemark bruker tienesten deltager.no for pamelding og betaling til
warkshops og konferanser.

Med dette takker jeg for meg, og gnsker alle et godt og aktivt ar i lokallaget vart.

Haper a se de aller fleste pa arsmgtet pa Teams TIRSDAG 8.2.2022 kI 1800-2100, hvor vi
innleder med et spennende foredrag fra Siw Ura. Mail med link til Teams ble sendt alle vare
lokalmedlemmer fra medlemskoordinator den 13.12.2021. Sees!

Med god hilsen

Liv T B Vadum

Styreleder

MGF Vestfold og Telemark
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Inng&ends
saldo

11 179,30

Regnskap
021

Registrerings
dato

12.01.2021

19.01.2021

2502.2021

01.03.2021

19.03.2021

30.03.2021

April 06.04.2021
21.04.2021

27.04.2021

03.05.2021
05.05.2021
12.05.2021

25.05.2021

Jumni 01.06.2021

02.06.2021

0E.06.2021

23.06.2021

29.06.2021

Juli 01.07.2021

0y.07.2021

Utgéende
saldo

19 673,80

Bokfert dato
12.01.2021

19.01.2021

23.02.2021

01.03.2021

19.03.2021

30.03.2021

06.04.2021
21.04.20021

27.04.2021

03.05.2021
03.05.2021
12.05.2021

25.05.2021

01.06.2021
02.06.2021

08.06.2021

23.06.2021

29.06.2021

01.07.2021

07.07.2021

Regnskap 2021

Sum ut av

Sum inn pd konto konto

14 320,00

Forklarende
bekst
Inntekt -
Gestaltkalé
Innkekt -
Gestaltkalé

Utgift - Honorar -
workshop

Ltgift -
Omkostningar -
bank

HGF sentralt
Inntekt -
Gestakkalé

Inntekt -
Gestakkalé
Inniekt -
Gestatkafé
Inntekt -
Gestatkalé

Legift -
Omkostninger -
bank

Innext -
Gestaltkalé
Innekt -
Gestaltialé
Inntekt -
Gestaltkalé

Legift -
Omkosminger -
bank

Innkekt -
Gestaltkalé
Inntekt -
Gestalkalé

Inntekt - Workshop
- mediem

Inntekt - Workshop
= mediem

Utgirt -
Oimnkostinger -
bank

Inntekt - Workshop
= medkem

-3 825,50

Inn
260,50

404,25

5 000,00

A0 .25

134,75
269,50

404,25

539,00
404,25

134,75

134,75

134,75

424 .25

B4EB 50

424 25

Owverskudd
2021

8 494,50

- 300, 00

-5,50

-40, D0

-40, 00

=440,

Kommentar
Gestaltkafe

Gestaltkafe

Foredrag arsmgte

Stptte til PRO
aArrangEment

Gestaltkafe

Gestalthafe
Gestaltkafe

Gestaltkafe

For ekstra bruker
Gestalthafe
Gastalthafe

Gactalthafe

For ekstra bruker
Gestaltkafe

Gestaltkafe

Barn i
TerapifHPFrydenbe
-]

Barn i
Terapi/HPFrydenbe
-]

For ekstra bruber
Barm i
Terapi/HPFrydenbe

g
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Litgift -
Omkostninger -
August 02.08.2021 02.08.2021 bank 40,00 For skstra bruker
Barn i
Inntekt - Workshop Terapi/HPFrydenbes
11.08.2021 11.08.2021 - mediem 424,25 5
Litgift -
Omkestninges -
September  01.09.2021 01.09.2021 bank -40,00 Forekstra bruker
Barn i
f"l:ﬁ‘tm'eggnm" Terapi/HPFrydenbe
08.09.2021 08.09.2021 617,25 "
Inntekt -
08.09. 2021 08.09.2021 Gestalkafé 134,75 Gestaltkafe
Innkekt -
20.09.2021 29.09.2021 Gestalkalé 134,75 Gestaltkafe
Lingift -
Omkestninges -
Ohktober 01.10.2021 01.10.2021 bank -40,00 For ekstra bruker
Barn i
Inntekt - Workshop Terapi/HPFrydenb=s
06.10.2021 06.10.2021 - mediem 424,25 =
Inntekt -
27.10.2021 27.10.2021 Gestalkafs 183,00 Gestaltkafe
Litgift -
Omkosininger -
Mowember  01.11.2021 01.11.2021 bank 40,00 For skstra bruker
Inntekt -
03.11.2021 03.11.2021 (Gestaltkafé 134,75 Gestaltkafe
Innkekt -
10.11.2021 10.11.2021  Gestakkafé 269,50 Gestaltkafe
Innkekt -
16.11.2021 16.11.2021  (Gestaltkafsé 404,25 Gestalthafe
Innkekt -
24.11.2021 24.11.2021 Gestalkaféd 134,75 Gestalthafe
Litgift -
Omkostninges -
Diseategr 01129021 01.12.2021 bank -401,00 For ekstra bruker
Innkekt -
OB.12.2021 08.12.2021 Gestaltkafs 134,75 Gestaltkafe
Inntekt -
2212.2071 22.12.2021  Gestaltkafé 183,00 Gestaltkafe
Inntekt -
28.12.2021 28.12.2021 Gestaltkafd 134,75 Gestaltkafe
Ugift - Honaear -
28.12.2021 03.01.2022 workshop -5000 Barn i TerapifHPF
Refusion
28.12.2021 022 Innkekt - Annst 1 075,00 reiseutzifter
Totalt 14 320,00 -5 825,50
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Regnskap 2021

Moter til regnskapet

Administrasjon av workshops — NGF Vestfold og Telemark

Styret har funnet det nadvendig i zette opp falpende mmme-maodell for wvire lokale workshops:

PRIS

Deltakeravgife kr 250, - for mediemmer. Kr 350,- for ikke medlemmer dersom det ikice kreves beie for lokale.

Derzom det kreves lokalleie, gher deltageravgiften ihbt til dette.

ADMINISTRASION OG LOKALER

Pamelding o betaling via deltager.no

NGF Vestfiold og Telemark star som vert av arrangementet o har answar for booking av lokake, p5rn-=||:|in5v:rn-5
fakturering/betzling. | 2021 har det med unntak av en workshop kun vaert digitale arrangementer

For 2 holde deltageravgifien sa lav sem mulig. forsgher NGF YVestfold oz Telemark a benytte lokaler som ikke krever bokalieie
FORDELING AV INNTEKTER

Ewentuell lokalleie trekkes fra inntektene fégr de fordeles

Foredragsholder far % av inntekbene som star til fordeding

Reizeutgifter til foredragsholder forutsettes dekket av NGF Sentrale

NGF Vestfold og Telemark far % awv inntektens til fordeling minus administrasjonsavgiften til deltzger.no og eventoelis
utgifeer til enkel sersering.

ANNONSERING/MABKEDSERING

NGF Vestfold of Telemark lager en annonse/plakst pa srangementet

MGF Vestfold og Telemark annonserer arransementet pa sin facebookside oF oppfordrer sine medlemmer til 3 dele viders
til aktuelle grupper og personer.

NGF Vestfiold og Telemark sender ut en mai med tilbud om arrangementet &l sine medlemmer

Foredragsholder star fritt til 3 dele fb srrangementst ox sende vt NGF Vestfold sin annonse/plakat 4 sine kontzkier

ENLYSHING : : ;
NGF Vestfold og Telemark forbeholder sez retten til 3 avlyse arrangementet dersom det er for 2 deftapere pameldt.

Foredragsholder setter selv minimumsgrensen for antall deltagere.

WORKSHOP BARM | TERAPI V/HANS PETTER FRYDEMEERG

Workshop gikk med underskwsdd kr -762.25. Netto inntekt kr 3 162,75 — netto wtgife 3 925,00
BANEK AVGIFTER

Det har statt to personer med tigang til nettbanken i DNB og for dette har DNB belastet konto med 40.- kr prmind. Fra
januar 2022 er den ene personen fernet fra rettighetsfisten o falgediz vil den avgiften utza i fremtiden.
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5.1.8 Arsberetning fra NGF Vestland
wORSs

5.1

Arsheretning NGF Vestland 2021

Styret 2021:

Pa arsmgtet | 2021 fremmet davaerende styre forslag om a legge ned NGF Vestland.
Styreleder valgte a trekke seg. Med bakgrunn i dette kom det benkeforslag | megtet, og det

ble valgt nye styremedlemmer til styret.
Det nye styret har i 2021 bestatt av félgende representanter:

Leder: Laila Vagenes (valgt for 2 ar)

MNestleder: Grethe Lunde (valgt for 2 ar)

Kasserer: Bjgrg Nilsen {valgt for 2 ar)

sekreter: Ase Renolen (valgt for 2 ar)

Styremedlemmer; Solveig Naug (1 ar igjen av styreperioden)

Varamedlem: Grethe Svendsen (valgt for 2 ar)

Solveig Naug trakk seg av personlige grunner fra styret varen 2021. Grethe Svendsen gikk da

inn som fast styremedlem.

Styret har satt ned en valgnemd for arsmetet i 2022. Olaug Karin Hagatun og Linn Kjgrlaug
Styrets arbeid:

Styret har hatt 9 styremgter i 2021, i tillegg til drsmgtet. Styremedlemmene har i hovedsak

mgtt fulltallige pa meter.

Det har vaert god aktivitet i styret | NGF Vestland. Styret har arrangert medlemsmgter bade
fysisk og digitalt. Det har vart varierende oppmgte pa medlemsmater, og styret har jevnlig

diskutert hvordan skape engasjement for foreningen, og fa flere gestaltterapeuter i Vestland
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til & melde seg inn. Ulike strategier er ogsa prévd med brev i posten og bruk av Facebook for
a informere om medlemsmegter.

Styret har hatt som mal 8 veere en faglig og sosial mgteplass for medlemmene, og har
arrangert 4 medlemsmegter. Vi har lagt vekt pa faglig innhold pa alle medlemsmgtene, slik at
det kan gi uttelling ift PFO-timer.

Styret har ogsa vart opptatt av markedsfaring og nettverksarbeid i gestaltterapifaget pa

Vestlandet. Dette er pagaende arbeid og en del av den handlingsplanen.

Leder i NGFV har deltatt p2 megter med lederne i de andre lokallagene, dette for 3 fremme

samarbeid og utveksle informasjon mellom lokallagene.

Arsmgte NGF 12.03.21 {pa zoom): 4 av styremedlemmene deltok:

Grethe Lunde, Bjgrg Nilsen, Grethe Svendsen og Ase Renolen.

Medlemsmgter:

Styret har arrangert 4 medlemsmater, 2 fysisk og 2 digitale.

27.05.21: Medlemsmagte pa zoom. Tema: Paradoksale endringsteori.

Ansvar: Grethe Lunde, Bjgrz Nilsen og Ase Renolen, 7 deltakere
02.09.21: Medlemsmgte fysisk. Tema: «God a snakke med» ved Karl Dag Barug, 9 deltakere
19.10.21: Medlemsmegte zoom. Tema: Polariteter ved Daan van Baalen, 9 deltakere

11.11.21: Medlemsmgte fysisk. Tema: Selvoverveielse ved Janne-Grethe Stigedal,

5 deltakers
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Bkonomi:

1 2021 har det vaert 13 betalende medlemmer, 12 ordingere og 1 student,
medlemskontingent utgjér totalt kr 3 700. | henhold til vedtektene §4 skal
medlemskontingent vaere betalt for at medlemmene skal ha stemmerett for 2 delta pa
arsmetet. NGFV mottok kr 5 000 i stette fra NGF sentralt. Regnskapet viser et overskudd pa
kr. 4 258. Egenkapital utgj@r kr. 14 618, ved utgangen av 2021. Styret gnsker a bygge opp

egenkapitalen for a arrangere workshop og webportal i 2022.

Plan for aktiviteter i 2022

styret viderefarer arbeid med handlingsplan og legger til rette for medlemsmgter og

eventuelt kurs for medlemmer, og oppfordrer arsm@te 2 komme med innspill og behov.

Vestland, 10. januar 2022

Lzila Vagenes Grethe Lunde Bjgrg Nilsen
Leder Mestleder Kasserer

Ase Renolen Grethe Svendsen
sekretaer Styremedlem
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Handlingsplan NGF Vestland AYE
Nr Aktivitet | arrangement Oppstart Ansvarlig i styret :.T;:T::I i E:ls;::}ten ng (lolcaler, Pris medl|. PFO timer suf‘jkme" . Hommentarer
e , : i i Under planlegging. Eksterme
1 Medlemsmets Mars |kke bestemit Fysisk Sratis 2 Apen breefer
: 3 2 P Under planlegging. Interme /
2 Medlemsmets Mai Ikke bestemt Fysisk Gratis 2 Apen ek ki
' 2
3 Waorkshop September Ikke bestemt Fysisk Egenandel 4 Apen :;Eé?wr" dager. Flcleme
4 Mediemsmate November Ikke bestemt Fysisk Gratis 3 Apen ::;Ermiza:r::g&ﬁlng. it
5 Webpartal mighende Bjerg Misen Digitsit Uavklart Apen ;:;:’;;ﬁ:':;?;ﬂi’:;:fﬂﬁ:e
]
—_ ——— Medlemmer, viktigste ressursen
N : " = L _ emmer _
8 f‘:’;‘:‘" ::;:f;ﬂ """a::_‘;dfg;;g ev gestalterapilaget. Uiking av| pe o e Alis Vestand. Eksteme | Fysisk / digisl Gratis Apen
samarbeidspariners
Arsmatet godikjente handlingsplanen. Styret jobber med : Biorg Nilsen
T vedtektens og kaller inn til ekstracrdingrt drsmete nar Pagaende ! .rg . g Styreleder NGF Fysisk Gratis
2 e 2 Laila Vagenes
tilbakemelding fra NGF foreligger.
8
g
a
10

'ftterlige kommentarer
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5.3 Regnskap NGF Vestland 2021

NORSK GESTALTTERAPEUT FORENING VESTLAND

RESULTATREGNSKAP 2021 2020
Inntekter

Medlemskontingent 3700 300
Stotte NGF 5000 5000
Inntekt medlemsmete 800

Sum inntekter 9 500 5 300
Driftskostnader

Kostnad medlemamoter 4 685

Utzendelze mediemsbrey 490

Sum driftskostnader 5175

Driftsresultat 4 325 5 300

Finansinntekter/-kostnader

Renteinniekt 1
Gebyr 68 5
Sum finanskostnader 67 4
Resultat 4 258 5296
Org.nr- 922552241 Side 1av2
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NORSK GESTALTTERAPEUT FORENING VESTLAND

BALANSE 31.12 2021
EIENDELER

Bankinnskudd 14 618
SUM EIENDELER 14 618

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Egenkapital 01.01 10 360
Arets resuitat 4{ 258
Egenkapital 31.12 14 618

SUM GJELD OG EGENKAFITAL 14618

Bergen, 10. januar 2022

2020

10 360

10 360

5 064
S 296

10 360

10 360

Styret i| Norsk Gestaltierapaut Forening Vestland

Laila VAgenes Grethe Lunde
Styrets leder Nestleder

Grethe Svendsen
Styremediem

Qrg.nr- 922592241

Ase Renolen
Sekretoar

Bjarg Nilsen
Kasaerer

Side 2av 2
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6.2 Budsjett NGF Vestland 2022
Budsjett Regnskap
RESULTATREGHNSKAP 2022 2021 2020
Inntekter
Egenandel workshop 4 500
Medlemskontingent 3700 300
Stette NGF 5 000 L 000 S 000
Inntekt medlemsmgte 800
Sum inntekter 9 500 5 500 5 300
Driftskostnader
Kostnad medlemsmater 15 000 4 BE5
Utsendelse medlemsbrewv 450
Sum driftskostnader 15 000 5175
Driftsresultat -5 500 4 325 L 300
Finansinntekter/-kostnader
Renteinntekt 1
Gebyr 100 68 L
Sum finanskostnader 1040 &7 4
Resultat -5 600 4253 5 296
Org.nr: 922552241 Sidelavl
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6 GODKIJENNING AV DET REVIDERTE REGNSKAPET FOR 2021

6.1 NGF arsregnskap 2021

Resultat

Inntekter

Konto Resultat 2021
Diriftsinntekter B33 453
Fimansinntekter 14 338
Sum inntekter 08 391
Driftskostnader B9 5593
Fimanskostnader

Sum kostnader 8049 593
Overskudd/{Underskudd) 38 798
Balanse

Eiendeler

Fordringer 54 186
Bank 1307 956
Sum Eiendeler 1402 142

Gjeld og Egenkapital

Konto 2021

Leverandargjeid 9382
Annen kortsiktig gjeld 155 B40
Sum Kortsiktig Gjeld 205 222
Annen Egenkapital 11%6 920
Sum Gjeld og Egenkapital 1402142

Oslo 18.02,.2022

Heléne Felimann
Styreleder

Elizabeth Eie
Styremediem

Gunn Helens Stieng
Styremedizm

Styremedlem
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Inntekter

Konto Resultat 2021 Budsjett 2021 Resultat 2020
3100 Abonnement - Gestalt 27 140 31 850 44 050
3110 Lassalg - Gestalt 950 1750 760
3120 Kurs / arbeidsseminar 52573 80 000 -27 200
3130 Annonser - Gestalt 30 150 30 000 28 350
3200 Medlemskontingent MMNGF 447 R0 421 170 45% 934
3210 Forsikring MNGF 122 560 115 140 125 120
3220 Kontingent NFP -225 147 415
3230 Medlemskontingent MUPKA 121 8300 121 800D 103 550
3240 Medlemskontingent Student 82 925 S0 210 B7 420
3250 Medlemskontingent Pensjonist 7000 7700 £ 400
3750 Porto inntekt 0 3 000 2650
JE10 VS -pebyr 1 000 0
B040 Renter 118 =t L
BOS0 Uthytte Gjensidige 14 320 15 000 15 226
Sum inntekter 408 391 917 620 992 670
Kostnader

Konto Resultat 2021 Budsjett 2021 Resultat 2020
S000 Lann til medlemskoordinator 155 983 177 000 162 706
5120 Feriepenger beregnet 15 198 20 000 15 525
5182 Arbeidsgiveravgift palgpte feriepenger 2707 3 000 2753
5400 Arbeidsgiveravgift 22 558 22 000 21 708
300 Leie kontor/lager, medlemskoordinator 15 000 15 Q00 15 000
6310 Leie lokaler til m@te og kurs a 0 2 500
6540 Inventar 635 0

&705 Regnskap, honorar (StyreWeb-regnskap) 46 512 50 000 45 7749
&706 Honorar, styre og utvalg 63 =00 78 300 63 900
&707 Honorar, Gestalt 0% 00 114 Q00 90 495
6708 Andre konsulenttjensster 15 480 85 480 34 222
&710 Kurs-/Foredragsholders. kost.inklreise og hon. 33 4459 &0 000 4 0040
&E00 Kontorrekvisita a 2 000 1758
2810 Abonnementer programvars 11 297 20 000 18 936
6811 StyreWeb 28433 30 000 29628
&840 Produksjon,/distribusjon Gestalt 5L 313 55 000 L5 593
6E80 Kurs 0 7 500
£200 Telefon/internett 3022 2 500 2325
6240 Porto/postboks 2754 1 500 1387
7100 Kjgregodtgjgrelse 273 0
7140 Reisekostnader styre/utvalg/med| koord. 0 7 357
7141 Reisekost. lokallag, reisestatte til arr.i lokallag 3 260 2426
7400 Kontingent EAGT 9208 10 000 S BE9
7401 Kontingent NFP 134 550 121 200 0
7410 Gaver 870 il 498
7500 Forsikringspremie, styrefinventar 2672 2 500 245849
7501 Forsikringspremie, MNGF 112 043 115 140 111 251
T770 Bank- og kortgebyr 6723 3 500 3 506
7779 Gebyr betalingsformidling 508
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Kostnader forts.
Konto Resultat 2021 Budsjett 2021 Resultat 2020
790 Andre kostnader 0 3 500 2938
7791 Lokale lag, driftsstgtte 25 000 25000 2% 000
7830 Tap pa fordringer/Tilb_fart tidligere avsetning 85 i} -28 140
Sum kostnader 863 593 997 120 716 979
Resultat
Konto Resultat 2021 Budsjett 2021 Resultat 2020
Overskudd/underskudd 38798 -79 500 275691
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6.2 Revisjonsberetning 2021

Til Arsmetet i Norsk gestaltterapeutforening 2022

Gjennomgang av foreningens regnskap 2021
Konklusjon:

Jeg har gitt gjennom foreningens regnskap for 2021, bestaende av resultatregnskap og balanse
pr31.12.2021.

Resultatregnskapet viser et overskudd pa kr 38 798.- mot budsjettert underskudd pa kr
79.500.-. Egenkapital er positiv pa kr 1 196 919,77.-

Det er gjort avsetninger i regnskapet pa kostnadssiden for 4 gjenspeile arets virkelige
kostnader.

Revisjonen har ikke avdekket vesentlige feil eller mangler i regnskapet.

Etter min mening gir drsregnskapet et rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling pr
31.12.2021

Grunnlag for konklusjon:

Revisjonen av regnskapet og tilhgrende konklusjon er basert pi min gjennomgang av
bokfgringen mot bilagene, samt en kontroll av avstemming av balansen mot ekstern
dokumentasjon.

(vrig informasjon:
Styrets drsrapport er ikke en del av revisjonen.

Styret er ansvarlig for 4 etablere rutiner som sikrer god dokumentasjon og korrekt behandling
under utarbeidelsen av regnskapet.
Sandefjord. 13.02.2022

Hilde Dynestgl
Elektronisk signering
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PEMN30

Signaturene 1 dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument
signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".

==Zban ID o

De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Hilde Thorni Dynestgl
Underskriver

Serienummer: 9578-5999-4-1248205
IP: 81.166.XXX.XXX

2022-02-14 07:04:01 UTCk

styret@ngfo.no
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7 Godkjenning av handlingsplan og budsjett for kommende periode

7.1 HANDLINGSPLAN FOR 2022 - Styret i Norsk gestaltterapeutforening

Hovedmal for 2022: *
Bidra til at personer med interesse for faget kan finne inspirasjon og tilknytning i foreningen
Bidra til 4 ivareta og utvikle faget GT

Bidra til at gestaltterapeuter MNGF utgver sitt yrke i overensstemmelse med fagetiske og
samfunnsmessige krav

Delmal 1:

Utrede foreningens behov for en fast ansatt i stilling som medlemskoordinator utfra

foreningens stgrrelse, behov og mandat, stadig gkende digitalisering og oppgaver ivaretatt av

andre tilbydere (regnskapsfgrer, web- ansvarlig)

Malet er nadd nar de gkonomiske forpliktelser og det arbeidsgiveransvar som fglger a ha en
fast ansatt, er vurdert opp mot de nd ikke-digitaliserte arbeidsoppgaver som foreningen/styret
ikke har kapasitet til 4 utfgre selv og som kan kjgpes fra tilbyder uten fast ansettelse.

Tiltak: Fastsette evalueringskriterier
Gjennomga stillingsinstruks i lys av foreningens navarende og fremtidige behov

Kartlegging av alternativer, priser og muligheter for eventuelt a kunne legge fram
forslag for ny organisering av koordinatorfunksjonen pa arsmgtet 2023

Delmal 2:

Arrangere workshop i henhold til vedtektene

Malet er nadd nar det er arrangert minimum 2 arrangementer

Tiltak: Invitere til fglgende seminar PFO-givende kat B

Hanne Hostrup 11.03.22
Julianne Appel Opper 07.05.22
Andrei Judin okt/nov 2022
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Delmal 3:

Evaluere foreningens hjemmeside

Malet er nddd hjemmesiden er revidert og endret
Tiltak: Gjennomfgre et arbeidsseminar for planlegging av evaluering av dagens hjemmeside
Gjennomfgre en evaluering av dagens hjemmeside

Synliggjgring av forskning pa hjemmesiden

Delmal 4:

Arbeid for gkt anerkjennelse av GT innenfor psykisk helse

Malet er ndadd nar det etablert dialog om mulige samarbeidsprosjekter og stgtteordninger

Tiltak: Samarbeide med utdanningsgruppa i NFP og NGI

Delmdl 5

Oppna godkjenning av forskning pd metoder og effekt av gestaltterapi av NAFKAM
Malet er nadd nar slik godkjenning foreligger.

Tiltak: Fremlegge aktuell forskning for NAFKAM

Samarbeide aktivt med NFP

Delmal 6:

Arbeide for at gestaltterapeuter far tilbake MVA-unntak

Malet er nddd nar foreningen har arbeidet aktivt for at gestaltterapeuter far tilbake MVA-
unntaket

Tiltak: Samarbeide aktivt med NFP
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7.2 Forslag til budsjett for 2022

Arsmotet 11.03.2022
Budsjett 2022

3100 Abonnement - Gestal etk /350,- og 200,- GPO 30 000
3110 Linssaky - Gestalt st 350, 1 5m|
3120 Kurs | arbeidsseminar z mm |

warks 45 000
3130 Annonses - Gestal 30 |:mﬂ|
300 Medlemshontingant MMGF 326 otk)'1.390,- 453 140
3210 Forsikring MNGF 326 st 380, 115 14:1|
3220 Konbingent MFP Liendret] 146 700
3230 Medemssontingant MUIPEA 117 st/ 1,050, 122 85
3240 Medemskontingant Student 96 siky/S30 - B zm|
3250 Medemskontingent Pensjonist 10 s/ 700, - 7 o0a)
3750 Porto innkekt 3 oo
5000 Larn til medemskoordinator Pning 5%/ 171 965
5180 Feriepenger bersgnet 20 &38|
5182 Arbeidsgiverawgift plispte ferapanges 3 00
400 Arbesdsgiveravgint 24 250
BI0 Less konlon IBger, medienskoordnator Uerdret] 15 000
B705 Regnakap, Nonorar | ShyreWeb-regnakap) 5 000
|E;ru5 Honoras, styre og wbvaky 7B 3m|

Iﬁ?ﬂ? Honorar, Gactal 100 |:H:1|

IE?‘ﬂB Andre konsulenttiensster Vedlikehold hiemmeside 2% |:r|:1|
6710 Kirs— Foredragsholiere kosLinkl.rese og hon. IO T

| foredrag & 30 uml

|E:r11 Lese lokaler ks seminarer ‘Eﬁ |

w 15 000

|5.Em Konkorrekvisia 2 |:r|:1|
|ﬁsm Abonnementer programivane 15 |:m|
|5&11 Shyralish 30 |:r|:u|
|534u|=rmus;un..mu-imsjmssu Arbok oz 100 sider] ﬁDDI:ﬂI
|59m Tedeton/mntermett 3 |:m|
|5=240 Portoyiposthoks 1 5m|
7140 Resekostnader styrelutvalg medl koord, ”‘T% |
arbeidsseming 15 000

7141 Resekost. lokaliag reisestatts til arr. lokalag 1 refusion pr iokadag| 25 0040

I:Tm Konbngent EAGT 10 003
7411 Eontngent MEP 326 sl 450, 146 700
T410 Gaver F l:m|
TS0 Forsikringspremis, styre/inventar 2 5m|
751 Forsiringspremie, MNGF 326 sty 380, 123 860
TT70 Bank- og korbgebyT 3 5m|
7790 Andre kostnader 3 5m|
7791 Lokale lag, driftsstatie 5,000 e lokalog S5

[BOS0 Uitbytte Gjersidge 15 000
Overskudd/{Underskudd) S0 857
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8 Behandling avinnkomne saker

8.1 § 4.6 Registrering som praktiserende gestaltterapeut - PFO krav - Kat F

PFO-utvalget gnsker med denne endringen a tydeliggjgre kravet i kategori F og samtidig gke
antall timer i kategorien i henhold til den generelle gkning av PFO-kraveti 2021.

F

Profesjonell aktivitet i gestaltfaglig
sammenheng som veileder, leerer,
foredragsholder, forsker eller representant
for gestaltterapi i foreninger. Maksimum 30
timer fra punkt F.

F

Profesjonell aktivitet i gestaltfaglig
sammenheng som veileder, leerer,
foredragsholder, forsker eller representant
for NGF. Maksimum 45 timer fra punkt F.

8.2 §6.1.Etablering og drift av lokale lag

Styret gnsker med denne endringen a tydeliggjgre medlemskap i lokale lag og samtidig sikre lik

praksis i alle lokale lag.

For a styrke fellesskapet mellom
gestaltterapeuter lokalt har medlemmer
anledning til & danne lokallag.

Lokallag konstituerer seg selv. Melding om
lokallagets sammensetning sendes styret til
orientering.

Lokallagets navn er Norsk
gestaltterapeutforening ...... (region, krets
eller fylke), og dannes som en selvstendig
juridisk enhet med eget
organisasjonsnummer.

Lokallaget er underlagt Norsk
gestaltterapeutforening og skal arbeide i trad
med organisasjonens vedtekter.

Lokallaget skal avholde minimum 3
arrangementer arlig.

Lokallaget sender arsmelding og enkelt
arsregnskap til styret innen 4 uker fgr
arsmgtet.

Lokallaget skal benytte nettside og e-
postadresse gitt av NGF til 8 kommunisere
med medlemmene.

For a styrke fellesskapet mellom
gestaltterapeuter lokalt har medlemmer
anledning til & danne lokallag.

Medlemmer av NGF, innen sitt geografiske
omrade i henhold til registrert
bostedsadresse i folkeregisteret, blir
automatisk medlemmer med stemmerett i
lokallaget som opprettes.

Lokallag konstituerer seg selv. Melding om
lokallagets sammensetning sendes styret til
orientering.

Lokallagets navn er Norsk
gestaltterapeutforening ...... (region, krets
eller fylke), og dannes som en selvstendig
juridisk enhet med eget organisasjons-
nummer.

Lokallaget er underlagt Norsk
gestaltterapeutforening og skal arbeide i trad
med organisasjonens vedtekter.

Lokallaget skal avholde minimum 3
arrangementer arlig.
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Lokallaget sender arsmelding og enkelt
arsregnskap til styret innen 4 uker fgr
arsmgtet.

Lokallaget skal benytte nettside og e-
postadresse gitt av NGF til 8 kommunisere
med medlemmene.

8.3 §6.2 @konomi

Styret gnsker med denne endringen a sikre tydelighet i forhold til lokallagene

Lokallaget mottar gkonomisk stgtte i form av
fast arlig overfgring fra NGF sentralt.

Brukte midler skal gjgres rede for i
regnskapet.

Ubrukte midler beholdes i minst tre ar mot at
det foreligger handlingsplan knyttet til de
overfgrte midlene.

Lokallaget mottar gkonomisk stgtte for a
sende delegater til arsmgtet sentralt. Ubrukte
midler som er gremerket reise, tilbakefgres
ved arets slutt.

Lokallaget kan inntil 2 ganger pr. ar sgke NGF
sentralt om a fa dekket reiseutgifter for
kursholder, ved innkjgp av kurs fra NGF sin
base for PFO-givende arbeidsseminar/kurs.

Ved opphgr av lokallag skal lagets
gkonomiske overskudd tilbakefgres
sentralstyret.

Lokallaget mottar gkonomisk stgtte i form av arlig
overfgring. Stgtten er for a sikre at PFO-givende
arrangementer kan gjennomfgres uten store tap
for lokallaget. Belgp fastsettes drlig av darsmgte,
med gvre grense pa kr 5.000,-.

Brukte midler skal gjgres rede for i
regnskapet.

Ubrukte midler beholdes i minst tre &r mot at
det foreligger handlingsplan knyttet til de
overfgrte midlene.

Lokallaget kan sgke om refusjon av reise og
oppholdsutgifter for a sende delegater til
arsmgtet i NGF.

Lokallaget kan inntil 2 ganger pr. ar sgke NGF
sentralt om 3 fa dekket reiseutgifter for
kursholder, ved innkjgp av kurs fra NGF sin
base for PFO-givende arbeidsseminar/kurs.

Ved opphgr av lokallag skal lagets
gkonomiske overskudd tilbakefgres
sentralstyret.
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8.4 §8ARSM@TE

Styret gnsker med denne endringen 4 sikre tydelighet om mulighet for bruk av fullmakter ved

digitale valg.
Naveerende tekst Forslag til ny tekst
8 Arsmgtet 8 Arsmgtet

Arsmgtet er Norsk gestaltterapeutforenings
gverste myndighet. Samtlige medlemmer har
adgang til arsmgtet. Medlemmer som er
forhindret fra a delta, kan stemme ved a gi
skriftlig fullmakt til et annet medlem.
Prinsipielle saker som vedrgrer foreningens
funksjon og arbeidsform, skal behandles pa
arsmgtet. Medlemmer som gnsker d fremme
saker til arsmgtet, oversender disse til styret
senest 10 uker fgr drsmgtet.

Arsmgtet er Norsk gestaltterapeutforenings
gverste myndighet. Samtlige medlemmer har
adgang til arsmgtet. Medlemmer som er
forhindret fra a delta, kan stemme ved a gi
skriftlig fullmakt til et annet medlem. Ved
digitale valg bortfaller bruk av fullmakt.
Prinsipielle saker som vedrgrer foreningens
funksjon og arbeidsform, skal behandles pa
arsmgtet. Medlemmer som gnsker d fremme
saker til arsmgtet, oversender disse til styret
senest 10 uker fgr arsmgtet.

8.5 Retningslinjer for behandling av klager §12.2 FER overtar saken

Faglig etisk rad (FER) gnsker med denne endring a gi FER anledning til & FER vurdere hvorvidt

det er grunnlag for a iverksette klagesak. Det oppstar til tider situasjoner der det ikke er en

formell klage som utlgser at FER iverksetter klagesak. I et slikt tilfelle er ikke kriteriene i 12.2

dekkende.
Ndvarende tekst Endringsforslag
12.2 FER overtar saken
12.2 FER iverksetter klagesak.

Dersom FER far informasjon som tyder pa
at et medlem av NGF har brutt NGFs
etiske prinsipper, kan FER sette i verk
klagesak pa egne vegne. Dette kan skje
der klager ikke har vektlagt forholdet i sin
klage, der klager trekker saken, der klager
kun vil Igse saken i minnelighet eller der
klager ikke selv kan veere parti saken av
personvernhensyn. FER trer da inn som
klager i saken.

Dersom FER far informasjon som tyder pa
at et medlem av NGF har brutt NGFs
etiske prinsipper, kan FER sette i verk
klagesak pa egne vegne. FER trer da inn
som klager i saken.

Styret i NGF gnsker a stille fglgende motforslag:

Styret i NGF gnsker a beholde ordlyden i klageordningen slik den stdr i dag. Dette for 4 sikre at

klagesaker ikke startes pd grunnlag av annenhands opplysninger og rykter.
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Navaerende tekst

Endringsforslag

12.2 FER overtar saken

Dersom FER far informasjon som tyder pa
at et medlem av NGF har brutt NGFs
etiske prinsipper, kan FER sette i verk
klagesak pa egne vegne. Dette kan skje
der klager ikke har vektlagt forholdet i sin
klage, der klager trekker saken, der klager
kun vil lgse saken i minnelighet eller der
klager ikke selv kan veere parti saken av
personvernhensyn. FER trer da inn som
klager i saken.

Ingen endringsforslag - styret gnsker a
beholde ordlyden slik den star i dag.

8.6 Etiske prinsipper for gestaltterapeuter

FER gnsker a endre ordlyden i forordet til etiske prinsipper ved a flytte fgrste setning i

klageadgangen til fgrste avsnitt i hensikten.

Navaerende tekst

Endringsforslag

Hensikt

Disse prinsippene er utformet i den hensikt at
de skal:

Tjene som stgtte for alle medlemmer av NGF i
etiske spgrsmal.

Beskytte klienter mot uhensiktsmessig
og/eller skadelig intervensjon.

Anvise normer for etisk og faglig forsvarlig
samspill mellom gestaltterapeuter og
eventuelt annet personell.

Skape og opprettholde tillit til gestaltterapi.

Klageadgang

Prinsippene er bindende for alle medlemmer
av NGF. Om et medlem av NGF har handlet i
strid med disse etiske prinsippene, kan
vedkommende innklages til NGF. Jamfgr NGFs
retningslinjer for behandling av klagesaker.
De etiske prinsippene vil vaere grunnlaget for
vurdering av klagen.

Hensikt

Prinsippene er bindende for alle medlemmer
av NGF.

Disse prinsippene er utformet i den hensikt at
de skal:

Tjene som stgtte for alle medlemmer av NGF i
etiske spgrsmal.

Beskytte klienter mot uhensiktsmessig
og/eller skadelig intervensjon.

Anvise normer for etisk og faglig forsvarlig
samspill mellom gestaltterapeuter og
eventuelt annet personell.

Skape og opprettholde tillit til gestaltterapi.

Klageadgang

Om et medlem av NGF har handlet i strid med
disse etiske prinsippene, kan vedkommende
innklages til NGF. Jamfgr NGFs retningslinjer
for behandling av klagesaker. De etiske
prinsippene vil veere grunnlaget for vurdering
av klagen.
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9 Fastsetting av neste ars kontingent

Styret legger fram folgende forslag om kontingent-gkning:

Kontingent 2022 — kontingenten for 2022 holdes uforandret for alle medlemskategorier
Kontingent 2023 — kontingenten for 2023 gkes med kr 150,- for alle medlemskategorier

10 Fastsetting av neste ars gkonomiske stgtte til lokale lag

Styret legger fram folgende forslag om neste ars skonomiske stette til lokale lag.
Okonomiske stotte til lokale lag 2022 holdes uforandret (kr 5.000,-) for alle lokale lag
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11 Valg ved valgkomiteen

Innstilling fra valgkomité
Styret
Leder: Eli Gabrielle Borchsenius (ny)
Styremedlem: Liv Torun Begby Vadum (gjenvalg)
Styremedlem: Gunn Helen Stieng (gjenvalg)
Styremedlem: Ingvild Rgd (gjenvalg)
Faglig etisk rdd (FER)
Marte Malme (ny)
Trine Merete Edler-Woll (gjenvalg)
Valgkomitéen
Erik Tresse (ny)

Kandidatenes biografier
Eli Gabrielle Borchsenius

A sija til 3 stille til valg som leder av Norsk Gestaltterapeut Forening fgles som 4 si ja til &
komme helt pa innsiden igjen i det faget og det fagmiljget jeg har mitt hjerte i!

Som mange av dere vet, var jeg i fem ar rektor pa NGI. Erfaringene derfra har fgrt til at jeg har
et godt nettverk i det norske gestaltmiljget. Jeg er selv utdannet gestaltterapeut fra GA, det
svenske instituttet, og har derfor ogsa et godt nettverk i Sverige. Etter grunnutdanningen
gjennomfgrte jeg to ars videreutdanning med fokus pa psykopatologi pa gestaltgrunn i regi av
det italienske instituttet ledet av Margherita Spagnuolo Lobb. Der deltok gestaltterapeuter fra
neer sagt hele Europa, noe som i seg selv var veldig inspirerende og ga meg et bredt europeisk
nettverk.

Som rektor pa NGI hadde jeg i tillegg utstrakt kontakt med EAGT. Jeg poengterer dette fordi jeg
tenker at det 4 ha venner og kjente i mange og ulike gestaltfagmiljger i inn- og utland vil gi
neering til arbeidet som leder i NGF.

Av relevante arbeidserfaringer kan jeg nevne at jeg i ti ar var redaksjonssjef i Gyldendal. Der
jobbet jeg med utgivelser til universitet og hgyskoler innenfor psykologi, pedagogikk og
helsefag. Etter det var jeg HR-sjef i et stort advokatfirma et par ar, fram til jobben som HR-sjef i
Operaen ble lyst ledig. Og hurra, den fikk jeg! Det ble mange spennende ar med a flytte den
gamle Operaen inn i nytt hus. Organisasjonsutvikling, kompetanseutvikling og endringsledelse
er noen viktige stikkord her. Og det aller viktigste, - gleden over a jobbe sammen med
fantastiske fagfolk innen utrolig mange disipliner som kom fra 35 ulike land.
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Mens jeg var i Operaen ble det veldig tydelig for meg at jeg ville bli gestaltterapeut. Fra fgr er
jeg utdannet Cand. Paed. Dvs. at jeg har embetseksamen i pedagogikk fra Universitetet i Oslo

med spesialisering innen pedagogiskpsykologisk veiledning. Min hovedoppgave skrev jeg om
utvikling av emosjonell tilknytning hos spedbarn.

Jeg er ogsa sertifisert gestaltveileder fra NGI og har drevet egen praksis som gestaltterapeut og
-veileder i mange ar.

[ perioder har jeg jobbet som pedagogisk psykologisk radgiver i PP-tjenesten for
ungdomstrinnet og videregdende skole. Innimellom har jeg undervist pa grunnutdanningen pa
GA. I dag har jeg privat praksis i Sandvika med kontor ikke langt fra NGL

Privat er jeg gift og har barn og barnebarn pluss to hunder som jeg bruker mye tid pa.

Jeg har fulgt arbeidet til styret i NGF de siste arene. Jeg har registrert at styret under ledelse av
Héléne Fellmann har jobbet veldig bra. Og jeg er imponert over det flotte tidsskriftet vart!

Det er med ydmykhet jeg hdper, sammen med resten av styret, a kunne viderefgre det viktige
arbeidet med a sikre hgy kvalitet i det norske gestaltfagmiljget, jobbe for at vi skal kunne
arbeide uten MVA og veare en inspirerende og trygg forening for medlemmene.

Jeg er stolt av a veere gestaltterapeut og vil gjerne fa lov til 3 bidra med a lede NGF inn i en god
framtid.

Liv Torun Begby Vadum
Veileder og Gestaltterapeut MNGF, Horten, Vestfold og Telemark.

Jeg har jobbet i NGF sitt hovedstyre i en periode, og fortsetter gjerne neste periode ogsa. I det
daglige driver jeg egen praksis som gestaltterapeut og veileder med kontor i Holmestrand, i
tillegg til 4 arrangere kurs/foredrag og workshops. Jeg jobber digitalt og med fysiske
mgteplasser bade som terapeut, veileder og kursarranggr.

Det er viktig for meg a bidra til & skape mgteplasser for faglig utvikling, og det passer meg godt
a ha veert ansvarlig for arrangementer i regi av hovedforeningen denne perioden. Dette er en
oppgave jeg gjerne fortsetter med. I tillegg har jeg hatt gleden av a vere lokallagenes
kontaktperson i hovedstyret, og har blitt bedre kjent med lokallagenes ledere og hva som rgrer
seg hos dem.

Jeg tror pa at vi er bedre sammen enn hver for oss, og det er min hovedmotivasjon for a gnske
fortsatt verv i hovedstyret.

Gunn Helen Stieng
Hvorfor sier jeg ja til gjenvalg i NGF sitt styre?

Jeg har sittet i ndveerende styre i 4 ar og sier ja til a stille pa nytt for en 2-arsperiode. Grunnen
til det er at jeg gnsker at styret skal fortsette i det "sporet” vi har startet pd. Det handler om a fa
kontinuitet i styret videre, da flere av de som ble valgt inn i fjor er nye. Det vil bli et stort
tomrom etter Héléne Fellmann og jeg tror at det er viktig at noen sitter med "historien"” videre.
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Jeg er opptatt av mva-saken og at NGF skal framsta som en profesjonell forening som ogsad kan
bidra med ngdvendig dokumentasjon og forskning, slik at vi kan markere oss som en sterk
forening i det "alternative" landskapet.

Om meg:

Jeg har praktisert som gestaltterapeut i Trondheim siden 2004. Gikk ut fra grunnutdanningeni (48
2006, tok etterutdanning i 2015 og veilederutdanning i 2019. Jeg jobber mest med par, men har
ogsa en god del individualterapi i min deltidspraksis. Min hovedjobb er i Skatteetaten der jeg
jobber med leder-, organisasjons- og medarbeiderutvikling.

Ingvild Red

Jeg heter Ingvild Rgd og jobber fulltid som gestaltterapeut i egen praksis i Asker. Min bakgrunn
er gkonomiutdannelse, og arbeidserfaring giennom mange ar med administrasjon, revisjon og
regnskap. Siste styreperiode 2020/2021 i NGF har jeg sittet som gkonomiansvarlig og
nestleder i styret, og stiller til gjenvalg med en intensjon om a fortsette med gkonomiansvaret
og jobbe kontinuerlig for a sikre gode rutiner og fornuftig disponering av foreningens gkonomi.

Marte Malme
Jeg er gestalt psykoterapeut MNGF, 45 ar, mor til to og gift.

Jeg er videreutdannet innen Ruella Franks Developemental Somatic Psychoterapy og er under
en sertifiseringsprosess som gestaltveileder. Jeg jobber med individuelle klienter og par i sin
praksis i Kongensgate 16 i Oslo.

Med meg har jeg erfaring som radgiver pa fylkes-, kommune- og statlig niva med strategi og
utvikling innen scenekunst og kultur. [ bunnen er jeg teaterpedagog med lang praksis innen
kunstnerisk og pedagogisk ledelse.

Videre har jeg styreerfaring som leder for Nesodden kulturrad.

Jeg er engasjert i spgrsmal rundt etisk praksis som terapeut og gnsker a laere mer. Gjennom et
verv i FER hdper jeg d kunne veaere en god stgttespiller for medlemmer og styret og ikke minst &
bidra til videre dialog rundt faglig-etiske spgrsmal.

Ngkkelkompetanse:

- Psykoterapi og veiledning

- Kunst- og kulturkompetanse
- Strategisk kompetanse

- Styrekompetanse

- Prosjektledelse
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Trine Merete Edler-Woll

Fagutvikling, etikk og profesjonalitet er noe som star mitt hjerte veldig neer, og jeg har hatt stor
glede av a fa vaere medlem i FER de siste tre arene. Jeg opplever ogsa at jeg med min bakgrunn
har mye a bidra med i et slikt utvalg.

N3 star jeg pa valg, og jeg stiller veldig gjerne opp en ny periode i FER.

Jeg ble utdannet gestaltterapeut ved NGI varen 2018, og har hatt fulltidspraksis som
gestaltterapeut siden juni 2018.

Jeg har kontor i Helgeroa, syd i Vestfold, hvor jeg tar imot barn, ungdom, voksne og par i terapi.
Dajeg i stor grad jobber med mennesker med komplekse problemstillinger og hjelpebehov, har
jeg mye erfaring med samarbeid med fastleger, NAV, DPS, akutt psykiatrisk,
spesialisthelsetjenesten m.m.

Jeg er fra tidligere autorisert sykepleier, har lederutdannelse ved Bl og noen vekttall i juss. Jeg
har ogsa etterutdanning i traumeterapi, og har tatt 1 ar ved videreutdanningen for
gestaltterapeuter ved NGI.

Fra tidligere har jeg arbeidserfaring fra bade det offentlige helsevesen (psykiatri,
kreftbehandling, palliasjon og fagutviklingsprosjekter), som leder for og deltager i prosjekter i
regi av Helsedepartementet (ivaretakelse av dgende, og spiseforstyrrelser), og fagledelse innen
privat neeringsliv (innen helse).

Erik Tresse

55 ar, gestaltterapeut og veileder MNGF. Jeg har drevet praksis i Oslo siden 2014, tidligere

redaktgr av fagmagasinet GESTALT og erfaringskonsulent med pargrendeerfaring i psykiatrien.

Underviser psykologer og Leger i spesialisering i brukermedvirkning og pargrendearbeid, og er
opptatt av at det eksistensielle fenomenologiske perspektivet gestaltterapien har, kan bidra i
det stgrre psykoterapeutiske feltet.

For valgkomitéen

Ann Kunish og Birgitte Gjestvang
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