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«Stillhet og det ordlgse i det terapeutiske rom»
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Oppnevning av referent og informasjon om stemmeberettigede
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valgmate.
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Videre saksliste og innholdsfortegnelse fglger pa neste side.
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5 Arsberetninger og regnskap

5.1 Arsberetninger fra styret, FER, PFO-utvalget og lokallag

5.1.1 Godkjenning av arsberetning fra styret

Arsberetning Norsk gestaltterapeutforening 2020

Leder

Héléne Fellman 2020-2022
Styremedlemmer

Gunn Helen Stieng 2020-2022
Elisabeth Eie 2019-2021
Ingvild B. Rad (gkonomiansvarlig) 2020-2022
Liv T. B. Vadum 2020-2022
Varamedlemmer

Beate Midttun 2019-2021
Thomas Kjos-Kendall 2019-2021

Antall medlemmer i NGF pr. 1.1.21: 538

Pr.31.12.20 har NGF 307 medlemmer i kategorien MNGF. Vi har 123 medlemmer uten personlig
klientansvar. 96 studenter ved NGI er medlem hos oss, og 12 medlemmer har
pensjonistmedlemskap. I tillegg var det 33 abonnenter.

Styrets arbeid

Styret har hatt fglgende mgter: 15.1, 19.2, 22.4, 3.6,19.8, 7.10, 11.11, 16.12. To av mgtene ble avholdt
fysisk, resten digitalt, pga. restriksjoner med Coronapandemien. Arsmgtet ble ogsa avholdt digitalt
den 18.9. med styret, FER-leder, foredragsholder Daan van Baalen og medlemskoordinator i NGI sine
lokaler.

[ tillegg har styrets medlemmer hatt utstrakt epostkontakt mellom mgtene.
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Styret har arbeidet med fglgende saker:

@KONOMI OG REGNSKAP

Styret ved gkonomiansvarlig legger fram regnskap for 2020 og budsjett 2021 pa arsmgtet. Styret
gikk over til StyreWeb - bade som regnskap og medlemsregister fra og med 01.01.2020. Tidligere
regnskap (2015-2019) blir lagret i Tripletex fram til 2025.

HJEMMESIDE, WEBL@SNINGER

[ aret som har gatt, som aret fgr, har styret arbeidet for a fa oversikt over foreningens behov for
weblgsninger og for & etablere hensiktsmessige plattformer for administrative funksjoner. Det
sittende styret har tatt noen grep for a rydde i og tydeliggjore siden var pa Facebook, og vi jobber
fortsatt med forbedring av hjemmesiden til NGF.

PFO-registreringen fungerer godt og denne fortsetter videre.

MEDLEMSKOORDINATORSTILLINGEN
Det er tett samarbeid mellom styret og medlemskoordinator og utstrakt e-postkorrespondanse.

WORKSHOPS
Det ble avholdt mva.-webinar 21.12.20 med Marit Sibbern fra Saga Regnskap. Det var god deltakelse
og mange spgrsmal fra deltakere, som ble besvart av Marit.

SAMARBEID MED NFP OG EAGT
Styret deltar aktivt i arbeid i NFP, bade pa styremgter og i diverse utvalg. Styreleder deltar aktivt i
arbeid i EAGT, bade pa arsmgte/styremgte og Etisk komite.

MAGASINET «GESTALT»
Per Terje Naalsund har overtatt som ny redaktgr og han gnsket a lage en digital utgave. I tillegg ble
Magasinet «oppgradert» til en Arbok som ble utgitt pa papir i desember.

DELTAKELSE PA FORSKJELLIGE ARRANGEMENTER 0G M@TER
Styreleder/nestleder har deltatt pa styremgter i NFP, samt pa Arsmgtet. Flere fra styret har engasjert
seg i arbeidet for a opprettholde moms-fritaket.

Oslo, januar 2021,
For styret i NGF
Héléne Fellman
leder

sign.
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Gjennomgang av HANDLINGSPLAN FOR 2020

Styret i Norsk gestaltterapeutforening og Faglig Etisk Rad

Hovedmal for 2020:
Bidra til at personer med interesse for faget kan finne inspirasjon og tilknytning i foreningen
Bidra til & ivareta og utvikle faget GT

Bidra til at gestaltterapeuter MNGF utgver sitt yrke i overensstemmelse med fagetiske og
samfunnsmessige krav

Delmal 1
Veilede og stgtte praktiserende medlemmer for opprettholdelse av PFO

Malet er nadd nar medlemmer arbeider kontinuerlig gjennom hele perioden for & fylle
kravene om PFO

Tiltak: Videreutvikle base for PFO- givende workshops over hele landet

Sikre gode nok muligheter for fortlgpende registrering av PFO

Vi arbeider videre med d iverksette beskrevne tiltak. Mdlet er delvis nddd.

Delmal 2

Etablere dokument for prosedyrer /rutiner
Malet er nadd nar slikt dokument foreligger og er tilgjengelig for alle

Tiltak: Beskrive prosedyrer og rutiner
Opprette dokument for disse

Vi arbeider videre med d iverksette beskrevne tiltak. Mdlet er delvis nddd.

Delmal 3
Arrangere workshops og dialogmgter

Malet er nadd nar det er arrangert minimum 2 arrangementer
Tiltak: Invitere til workshop: Julianne Appel-Opper i juni 2020

Arrangementer avlyst pga. Covidpandemien. Daan van Baalen holdt forelesning pd drsmgtet
2020.

Vi arbeider videre med & iverksette beskrevne tiltak. Mdlet er delvis nddd.
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Delmal 4
Bidra til fagutvikling

Malet er nadd planlagte nummer av magasinet utgis.
Tiltak: Legge grunnlag for 2 utgivelser av magasinet i 2020

Ny redaktgr gnsket digital utgave av magasinet pd NGFO. Gjennomfprt siden hgsten 2020. Arbok utgitt i
desember 2020. Mdlet er nddd.

Delmal 5

Evaluering av hjemmesiden

Malet er nadd nar hjemmesiden er revidert.
Tiltak: Gjennomfgre en hensiktsmessig evaluering

Vi arbeider videre med d iverksette beskrevne tiltak. Mdlet er delvis nddd.

Delmal 6
Arbeide for at gestaltterapeuter beholder MVA-fritak

Malet er nadd nar foreningen har arbeidet aktivt for d forebygge at gestaltterapeuter mister
MVA-fritaket

Tiltak: Fglge med i utvikling av saken.
Utarbeide hensiktsmessige tiltak som fremmer kontakt mellom foreningen,
myndigheter og politikere

Vi har arbeidet jevnt igjennom hele siste del av 2020. Vant ikke fram, pd tross av iherdig og godt arbeid.
MVA innfart pr 01.01.21. Arbeidet fortsetter i utvalg nedsatt av styret.
Malet er nddd.
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5.1.2 Arsberetning for Faglig etisk rad 2020

Faglig etisk rad (FER) har hatt fglgende sammensetning i 2020:

Ketil Melhus, leder, Katrine Borgen, medlem, Anne Marie Saxlund, medlem, Trine Merete Edler-Woll,
medlem, Liv Andrea Mosdgl, medlem, Jhoana Wage Selmer, medlem.

FER er et radgivende organ for NGFs styre og medlemmer.

FER har gjennomfgrt 10 mgter i kalenderaret 2020. Alle mgter er referatfgrt, og referater sendt i
kopi til styret. FER har lgpende handtert henvendelser rundt etiske problemstillinger fra medlemmer
og andre.

FER hari 2020 ikke mottatt klager pa NGF’'s medlemmer.

FER har blant annet arbeidet med fglgende saker:

Tilbakemelding og oppfalging av alle MNGF vedrgrende deres nettsider i forhold til GDPR,
som informasjon om informasjonskapsler og personvernerklaering og om det forekommer
pastander om virkning av gestaltterapi (Forskrift om markedsfgring av alternativ behandling
av sykdom) med mer.

Henvendelse vedrgrende krav til vire medlemmer om samarbeid med leerere ved
undervisningsinstitusjon.

Henvendelser vedrgrende doble roller

Innlegg i Gestaltmagasinet vedrgrende markedsfgringsregler

Henvendelse vedrgrende avvik med eksponering av personopplysninger

Innlegg pa ngfo.no vedrgrende Koronapandemien

Revidering av forslag til Avtale om gestaltterapi

Henvendelse vedrgrende plikt til varsling hvis man far informasjon om at barn ikke har det
bra hjemme.

Henvendelse vedrgrende taushetsplikt og utlevering av informasjon om klient til politiet.
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5.1.3 ARSBERETNING FRA PFO-UTVALGET 2020

Leder

Hélene Fellman 2020-2023
Utvalgsmedlemmer

Ketil Melhus 2020-2023
Sissel Meland 2020-2023
Camilla Weedon 2020-2023
Utvalgets arbeid

De valgte utvalgsmedlemmer har mgttes digitalt etter behov i hele perioden.

[ tillegg har utvalgets medlemmer hatt utstrakt e-postkontakt mellom mgtene.

Utvalget har arbeidet med fglgende saker

Innmelding av PFO

Utvalget har fortlgpende svart pa spgrsmal fra medlemmer vedrgrende PFO-innmelding. Utvalget
har ogsa initiert og gjennomfgrt minsket PFO-krav som fglge av Covid-pandemien. Utvalget har ogsa
initiert og gjennomfgrt utsettelse av frist for innmelding. Utvalget har ogsa sendt ut fortlgpende
paminnelser om PFO-innmeldingen til hvert enkelt medlem med oversikt over til enhver tid bade
innmeldt og manglende PFO.

Vi takker enda engang Ketil Melhus for alt det arbeid han har lagt ned for at alle vare medlemmer
skal kunne registrere PFO bade enkelt og oversiktlig.

Godkjenning av PFO-givende kurs/seminar for medlemmer av NGF

Utvalget behandler fortlgpende sgknader fra medlemmer som gnsker a avholde PFO-givende
kurs/seminarer. Utvalget takker alle som har vist interesse for a avholde PFO-givende kurs og
seminarer.

Oslo, februar 2021,
For PFO-utvalget
Hélene Fellman
leder

sign
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5.1.4 Arsberetning 2020 fra NGF Innlandet

Gjgvik, 9. feb. 2021

Arsberetning for Norsk gestaltterapeutforening Innlandet

Det fgrste mgtet i dette lokallaget ble avholdt i september 2018. Vi har hatt ca. fire treff i aret siden da, og
i februar 2020 ble vi offisielt et lokallag under NGF. Lokallaget ble konstituert med u.t. som leder og May
Linn Nygard og Mathias Velten som styremedlemmer. Hgsten 2020 var det 13 registrerte medlemmer i
NGF med bostedsadresse i Innlandet.

Vi er i gjennomsnitt en fast gjeng pa 5, 6 personer som mgtes. Vi har brukt tid pa a bli kjent og etter hvert
har vi funnet en form; fagprat og kollegaveiledning. Vi har ikke avholdt egne styremgter. Vi er fa aktive
medlemmer og har valgt en form der det er de som har mgtt, som har veert med pa a utforme innhold og
form, for lokallaget. Veien har blitt til mens vi har gatt.

| 2020 mgttes vi fire ganger; i februar, juni, september og november. Vi hadde en plan om a arrangere en
PFO tellende workshop i Igpet av hgsthalvaret, dette har vi utsatt p.g.a. Corona situasjonen.

Vi har fastsatt fire datoer for treff i 2021; i februar, mai, september og november. Vi planlegger a ha en
PFO tellende workshop i mai og vil bruke erfaringene vi gjgr i mai, i planleggingen av nye arrangementer.

Vi haper i Igpet av aret @ na ut til flere av medlemmene i Innlandet. Innlandet er et stort geografisk
omrade sa vi vil derfor forsgke a gjennomfgre treff, pa begge sider av Mjgsa.

Regnskap for 2020

Vi mottok kr. 5000 i st@tte fra NGF. Vi brukte ikke disse pengene i 2020.

Pa vegne av NGF Innlandet

Anne Skjgrten, leder.
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5.1.5 Arsberetning 2020 fra NGF Rogaland

Norsk gestaltterapeutforening Rogaland

Styrets sammensetning per 31.12.2020:

Leder: Tone E. Byberg 10
Nestleder: Cecilie Erga

Styremedlem: Ester Pollard Sgiland

Styremgter

Det er avholdt 3 digitale styremgter i 2020.

Spesielle oppgaver
Leder har hatt ansvar for alle administrative og gkonomiske oppgaver (sekreteer/kasserer funksjon).

Aktivitet
14.04.20 Kollegaveiledning (1 t PFO)
29.10.20 Arsmgte

Vurdering av aktivitet i forhold til mal

2020 har veert et unntaksar preget av mye usikkerhet og strenge smitteverntiltak, som har gjort det
uforutsigbart a planlegge aktiviteter med fysiske mgter. Som fglge av regjeringens nedstenging av
landet ble arsmgtet 28. mars utsatt. Vi har gjennomfgrt ett digitalt arrangement med PFO
(kollegaveiledning) i april og arsmgte i oktober. Pa begge mgtene var det kun styrerepresentanter til
stede. Styret avventer derfor planlegging av aktiviteter til smittesituasjonen er under kontroll. Det
har ikke kommet henvendelser fra vare medlemmer med gnsker om aktiviteter i 2020

Vi har gnske om 4 bidra til gestaltfaglig oppdatering, nettverksbygging og skape engasjement i
lokallaget. Medlemmene inviteres til 8 komme med forslag til aktiviteter pa arsmgtene. Styret har
som mal 4 arrangere min. 3 arrangementer arlig med godkjent PFO.

@konomi

Foreningen har mottatt kr 5.000 i stgtte fra sentralstyret. P4 grunn av pandemisituasjonen har
planlagte seminarer veaert avlyst og det har derfor ikke vaert noen inntjening/utgifter knyttet til
arrangementene.

Medlemstall
Medlemstall per 09.01.21: 22

Norsk Gestaltterapeut Forening Rogaland
v/Tone E. Byberg

Leder
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5.1.6 ARSBERETNING FRA NGF Trgndelag

Arsrapport for NGF Trgndelag for 2020

Merk: Denne rapporten er et utkast som er sendt til NGF for Arsmgtet 2021 i NGF Trgndelag er
avholdt

Styrets sammensetning i perioden 1 nov 2019 - 1 februar 2021

Leder: Berit Flaegstad
Nestleder:
Styremedlemmer og vara: Siv Finndatter, Gunn Helen Stieng, Hilde Grefslie (fra arsmgtet

2019), Solveig Hgegh-Krohn (fra arsmgtet 2018) og
Kjell Endre Bonesrgnning (fra arsmgtet 2019)
Styret har ikke varamedlem p.t.

Om NGF Trgndelag

Lokallaget ble stiftet 27.9.2017, hvor vedtekter ble presentert. Det ble etablert et interimsstyre som
fungerte til 1. november 2018. P4 Arsmgtet 2018 ble nytt styre valgt. P4 Arsmgtet 2019 ble styret
med representanter som angitt overfor valgt.

Laget er registrert i Brgnngysundregistrene og har org nr: 919837756.

NGF Trgndelag er et lokallag under Norsk gestaltterapeut forening (NGF) og har vedtekter som
samsvarer med denne.

Det er avholdt 4 styremgter i innevaerende periode.

Aktivitet i laget

Fra mars 2020 ble det et unntaksar for lagets virksomhet som fglge av Covid-19. Det arlige
arrangement i januar 2020 med medlemsfest med faglig innhold ble avholdt med stort oppmgte, men
avlystijanuar 2021. Den planlagte Gestaltsalongen i juni ble ogsa avlyst, men vi giennomfgrte et
medlemstreff sommer 2020 utendgrs pa en veranda. Oppmgtet var bra med godt faglig og sosialt
utbytte.

Flere medlemsmgter ble avlyst, men hgsten 2020 gjennomfgrte vi et medlemsmgte pa Zoom hvor vi
farst viste en film med terapi av Bob Resnick og sa snakket vi rundt filmen etterpa. Vi prgver samme
opplegg i et medlemsmgte 18 februar 2021 med film og diskusjon. [ pavente av at vi skal kunne
mgtes igjen fysisk er det i alle fall en mulighet til & se hverandre og hgre hvordan livet er.

@konomi
Lokallaget har forsvarlig gkonomi. Hovedinntekten er medlemskontingent og den stgrste utgiften er
drift av web-portalen.

Medlemmer
Lokallaget har ca. 20 medlemmer som betaler 700 kr per ar i kontingent. Medlemmer med godkjent
PFO gjennom NGF kan ogsa ligge pa var web-portal: www.gestalttrondelag.com

Medlemstallet har gkt i denne perioden.

Norsk gestaltterapeutforening | Postboks 6,3131 Husgysund | www.ngfo.no | styret@ngfo.no

11


http://www.ngfo.no/
mailto:styret@ngfo.no
http://www.gestalttrondelag.com/

5.1.7 Arsberetning fra NGF Vestfold og Telemark

NGF VESTFOLD og Telemark

ARSBERETNING FOR 2020
STYRET
Leder: Liv T. B. Vadum
Nestleder: Hilde Gunnestad
@konomi: Trine Fosse

Styremedlem: Beate Christiansen
Styremedlem: Ingrid Cortner-Pihl
Styremedlem: Ingunn Dahl Karlsen
Varamedlem: Thomas Xavier Floyd
Varamedlem: Bente Sommer
Varamedlem: Sissel Meland

og valgkomité

2020 ble et ar preget av uforutsigbarhet og omstilling. Kort tid etter arsmgtet stengte Norge ned
grunnet pandemien. Vi har likevel hatt aktivitet i lokallaget dette aret, og bl.a. gjennomfgrt
styremgter (i Holmestrand og digitalt) og Gestaltkafeer (i Holmestrand i september og digitalt i
januar 2021).

ARSM@TE

Arsmgtet i NGF Vestfold 2020 ble avholdt 11. februar 2020 i Tgnsberg. I forbindelse med &rsmgtet
hadde vi et foredrag med Henning Herrestad basert pa tolking av Goodmans teori Deltagelse pa
foredraget er godkjent PFO tellende under kategori B.

NAVNEBYTTE

Pa drsmgteti 2020 ble det besluttet at NGF Vestfold skulle bytte navn til NGF Vestfold og Telemark
da vi fra arsskifte 2020 ble en del av et sammenslatt fylke. Det betyr at de 3 medlemmene tilhgrende
tidligere Telemark fylke na er en del av var forening.

STYREM@TER

Styret konstituerte seg umiddelbart etter gjennomfgrt valg pa darsmgtet. Det ble ikke holdt noen
formelle styremgter eller andre planlagte arrangement om vdren pga. korona-pandemien som
stengte landet fra midten av mars.

Styret kommuniserer via egen gruppe pa Messenger utenom styremgtene. Styret har holdt 5
styremgter i perioden januar 2019 og februar 2020. Styremgtene har enten blitt avholdt i
Holmestrand eller digitalt.

Det har veert et stort styre innevaerende ar, hvor alle som gnsket et verv fikk delta. Det har vist seg at
deltagelsen har vaert liten fra de fleste medlemmene, uavhengig av om styremgte er gjennomfgrt
fysisk eller digitalt. Det er for kommende periode valgt & redusere antall styremedlemmer til 4+1,
dvs. totalt 5 medlemmer.
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Styret har jobbet ut fra fglgende handlingsplan i 2020:
JANUAR 2020

o Styremgte - 20.januar - kl 17.30-19 - Holmestrand - Gjennomfart etter planen.

FEBRUAR 2020
o Arsmgte NGF Vestfold - 11. februar - kl 18-21 - Tgnsberg - Gjennomfgrt etter planen.
o o Konstituerende styremgte - 28. februar - Tgnsberg - Gjennomfgrt etter planen.
o o Workshop - 11. februar - 1 time mellom kl 18 -21 - Tgnsberg - Gjennomfgrt med Henning
Herrestad som foredragsholder. 13

MARS 2020

o Arsmgte NGF sentralt - 13. mars - Oslo - Utsatt pga. Korona.

APRIL 2020

o Gestaltkafé - 21. april 2020 - Holmestrand - Avlyst pga. Korona.
o Styremgte — 21. april 2020 - Holmestrand - Utsatt til 13. august pga. Korona.

SEPTEMBER 2020

o Styremgte - Gjennomfgrt 23.9. i Holmestrand, fysisk mgte
o Workshop - Ble gjort om til Gestaltkafe, fysisk gjennomfgrt i Holmestrand 23.9.20

OKTOBER 2020

o Styremgte — utsatt pga. Korona, gjennomfgrt digitalt 18.11.21.
o Gestaltkafé - Avlyst

DESEMBER 2020

o Julebord - Avlyst

JANUAR 2021

o Styremgte - Gjennomfgrt digitalt 12.1.21
o Gestaltkafé - Gjennomfgrt digitalt 12.1.21

FEBRUAR 2021

o Arsmgte - Skal avholdes 11.2.21 kI 1830 til kl 2130 - Digital gjennomfgring
o Workshop i forbindelse med arsmgtet ved Sissel Meland. 1 time PFO B.

Forslag til utgangspunkt for HANDLINGSPLAN FOR 2021

NGF Vestfold og Telemark vil arrangere tre arrangementer i lgpet av 2021. Et om vinteren, varen og
hgsten. Det vil si tre gestaltcafeer, alternativt to gestaltkafeer og et webinar/workshop/foredrag. Pa
grunn av Covid-19 situasjonen vil alle styremgter og gestaltcafeer skje digitalt til annet er trygt og
forsvarlig, og derfor lages det nd en moderat plan som styret reviderer nar pandemien er mer under
kontroll.
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Formalet med en konkret og forpliktende handlingsplan er a gjgre det lettere a styre prosessen og
arbeide malrettet og strukturert med mal nedfelt i vedtektene. Det er likevel ngdvendig a kunne vaere
fleksibel for & fange opp uforutsette ting underveis, og justere arbeidet etter dette. 2020 har vist oss
hvor viktig det er a veere forberedt pa det uforutsette.

Forslag til handlingsplan for kommende periode er i eget dokument.

@KONOMI
Det vises til regnskap og budsjett fra gkonomiansvarlig.
14
MEDLEMSTALL
Av NGFs 529 medlemmer er 43 bosatt i Vestfold/Telemark pr. 31.12.2020.

VEILEDNINGSGRUPPE

12020 har vi hatt en veiledningsgruppe med godkjent veileder i regi av NGF Vestfold og Telemark.
Gruppen mgttes 2 ganger varen 2020 (11. februar og 28. april i Holmestrand) og 2 ganger pa hgsten
2020 (3. september i Holmestrand og 26. november i Tgnsberg). Veiledningen som ble gjennomfgrt
26. november var en kombinasjonslgsning av personlig fremmgte og digitalt fremmgte. Veileder har
veert Elisabeth Helene Saether.

Veiledningene er godkjent PFO tellende under kategori A - veiledning.

GESTALTKAFE
Det har veert arrangert 2 Gestaltkaféer. En i Holmestrand og en digitalt.
Gestaltkafé er godkjent PFO tellende under kategori C - kollegaveiledning.

FOREDRAG/WORKSHOPS

Det har vaert gjennomfgrt 1 PFO-tellende workshop/foredrag i perioden:

11. februar 2020 i Tgnsberg - i forbindelse med arsmgtet — ved Henning Herrestad. Foredraget er
godkjent PFO-tellende under kategori B.

FACEBOOK
NGF Vestfold og Telemark bruker aktivt var facebookgruppe «NGF Vestfold og Telemark» for a na ut
til vare medlemmer.

OPPS@KENDE VIRKSOMHET - NGF MEDLEMMER VESTFOLD og TELEMARK

Nestleder og en vararepresentant begynte i 2019 a kontakte alle NGF medlemmer i Vestfold og
Telemark, med mal om a gke engasjementet for den lokale foreningen. Dette arbeidet ble pabegynt
hgsten 2019 og var ment a fortsette i 2020. Pga. koronapandemien ble ikke dette initiativet
viderefgrti 2020.

DELTAGER.NO
NGF Vestfold og Telemark bruker tjenesten deltager.no for pamelding og betaling til workshops og
konferanser.

Liv T B Vadum
Styreleder
NGF Vestfold og Telemark
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Budsjett og regnskap 2020

2020 |[Tekst Budsjett | Faktisk Kommentarer
Januar Mﬂ“' saldopr 11
gt - Styremgter

Utgdt - Arsmgte NGF Sentralt
Utgt - Arsmate NG Vestfold
t

_Ominsiniegoce tunk
Saldo 31.3.2020
Invtels G estaltiate
Utgdt - Gestaithale
Utgit - Styremgter

Utg#t - Ominstringere tank

Ihiﬁ 30.4.2020
| Mai Ingen aktivet

At - Omiostringere Bank
Saldo 31.5.2020
Juni Ingen aktivitet

Deltager AS. Gebyr b 30,5 for 2 pdmel dinger

Aot Jionele _Gestaituate

Inntekt - NGF seetralt
IU!‘ll _Omiostrirgere tank

31
ber Jinnteks - Works

r AS. Gebyr i 155 for 1 pdmelding vl

Deltage

.G Irkald

br 134.75 |Gestaltkatd. Pris ke 150, pe. y
Deltager AS. Gebyr b 30,5 for 2 phmeldinger

Inntelkt - Gestaltkatd
llmtth - NGF sertralt

Utgit - Honorar - workshop

ULEHL - Styremgter

Utgdt - Omiostrngere ank

Saldo 30.9.2020

|nnteks - taltkate

Utgdt - Gestaitiale

gt - Omiostringere tank

L& or

t - Omiostrirgere tank &1 0,00 r 0,

Resuftat 2020 kr 2 853,00 b 5 110,57

NOTER:

Administrasjon sv workihops - NGF Vestiold og Tebe mark

Styret har Sonet det npdven ig 3 wtte opp Kgende ramme modell Sor vive lokale workahops
s

Dettsberavgh br 250, for Kr 350, fov ke Gersim dut (bhe kreves heve for (okale
Dergom det krewves \okallete, dher detlageravgMen that 1l dette
ADNENISTRASION OG LOKALER

Plonasicin g o betaling va deltags 2o
NGF Vestlohd o Teteamark b som vert av mrangementet ag har ssear dor booking svlokale, plmeldinger ag Tkt urening/bel sing
For § holde dettagerawgiften 53 lav som mulig forseher NGF Vestfold of Telemark § benytte lokaler som (kke drever lokallsie

FORDELING AV INNTEXTER
Eventuctl lokalieic trekbes fra inntostone fpr defordeles
FOroaragst W Yo som stie th forgeling

Reseutgher 1 foredesgsholder forutieties dekhet av NGF Sentralt

NGF Vet 1033 of Tebomark fie % v inniekzone 1l ROrdeting minus admimiar agomang!fen 11 deltager 00 Of even tuttie utgiter 11l ankel servenng
ANNONSERNG MARCE DSFRAING

NGF Vst fodd of Teemark Lager en annonse/plakat ph o rangementet

NGF Viestlodd og Tetermurh annco s arvangementet pd sin lcebockude og opplonirer wee meciemener t0 A due videre L8 Akt el e (Iru pper O per some

NGF vestiohd og Teemark sender ut en mad med tilbud om arr 14 sine
Foredragshoider sthr Fitt te & oate b arangementet og sende ut NGF Vestfold sn /plakat b wne
AVLYSNING
NGF Vst lold of Tefemark Sorbieholcer s retten 1S svlyse srrangementst dersom det or for 1 dettagere plmeldt
' mohalder wtter wiy W for ant ) Seltagere
Anbefsier 4l rettot opp navnet pd konto 15016192299 hos DNB £l Norwk ge it e Vestiold og
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Budsjett og regnskap 2021

Norss gestahterapsutforening
Vestfold og Telemark

“rgss?”

N
oHENy

2021 [vekst Budsjett | Faktisk | Kommentarer
jlonvar _ [ingdence saidopr 11 ke
Pris br 150, pr. deltager. Deltager.no tar ca
Ineteidt - Gestalthkalé hr 15,50 pr. ceitager | omkostring.
Utgift - Gestaltkofé -kr 1
Utgift - Ombostningere bark Wl
Saldo 31.1.2021 ke 115 kr 11 179,30
Utgit - Arsmate NGF Vestfold -kr S% Planiagt 11.02.21
JUtgift - Omkostaingere bark -
Saldo 28.2 2021 kr 11 kr 13117930
UtgHt - Omkostningere bark r
Isaido 3132021 hr 11 kr 11 179,30
Pris kr 150.- pr. deltager. Deltager.no tar ca
M Inntekt - Gestaltkalé kr 400, 15,50 pr. deitager | ombkostning
Utgdt - Gestaithafe -kr 100.0
Utgdt - Ombkostningere bank
Saldo 30.4.2021 kr 11 179,30
[Mai Ilr‘m akthatet

1
ke 11 36 kr11179.30]

Jutgdt - Ombostningere bank

Saido 31.7.2021 kr 11 kr 11 179,30]
Ingen aktivitet

Jutgift - Ombostaingere bark

JSaido 31.08.2021 k11 kr 11 179,30

Pris br 150,- pr. deltager. Deltager.no tar co
M‘ |nntokt - Gestaltkaté 1550 pr. deltager | omkostning
Utgdt - Gestaltkafé

Utgdt - Ombostningere bank
l__‘sdto 30.9.2021

kr 11 179,30

Pris kr 150,- pr. deltager. Deltager.no tar ca

[Oktober  |inrteks - Gestaltkalé 15,50 pe. deltager | ombkostnk
el g e
Utgilt - Gestaltknfé

Utgit - Ombostningere bank

Saldo 31.10.2021
|ngen aktiv
Utgdt - Omkostningere bank

1
| _|Saldo 30.11.2021 kr 11 179,30]
|m Inntekt - Renter
Utgdt - Omkostningere bank
Inntokt - NGF sentralt
Fnhon.lﬁnl ke 11 179.30]
|
g. Jinreks - inngdende saldo pe. 1.1 kr 11 179,30]
Resultat 2020: kr $ 733,00 kr 0,00
NOTER:
Administrasjon sy shops - NGF Vestiold og Telemark
Styret har funnet det npdvendig § sette opp fgigende ramme-modes! for vive lokale workshops
PRIS

Deltaker g kr 250 - for madiemmern. Kr 350, - %or ide mediemmer Sersom det ikke kreves lise for lokale

Dersom det kreves lokallese, aker deftageravg ften |hht ta dette.
ADMINISTRASION OG LOKALER

Plmedding og betsling via deitager.no

NGF vestfold og Telemark st som vert av arrangementet og har ansvar for booking av lokale, ph e of Takturering/Detaling

For § holde del taperavpiten o8 lov som mulig forsgher NGF Vestfold og Tefemark § benytte lokaler som (ike keever lokallele
FORDELING AV INNTEXTER

Eventuel Iokalieie trokkes fra Inntektene fgr de fordeles

Forodragsholder thr % av Inotektene som st 1l fordeting

Retsewtgfter Ul forodvagsholder forutsettes dekket av NGF Sentralt

NGF Vestfold og Telemark fle % v inntektene Ul foededing mvinus administr s omsavp ften t deitager no og eventuetie utgfer til enkel servering.
ANNONSERING MAARKEDS F I NG

NGF Vestfold og Telemark lager en fp! S arrangy ot
NGF Vestfold og Telemark o Mg P sin B * og opplordrer une medlemmer 1l 3 dele viders 1 Sktuetie grupper og personer
NGF Vestiold og Telemark sender ut en mail mod tiflbod am rraoge til sine
Foredragiholder stir frinn vl & dele 1 arrangomontet og sende ut NGF Vestfold wn annoroe/plakat 14 sine kontakter
AVLYSNING

NGF Vestfold og Telemark forbeholder seg retten 14 § indyse acrangementet dessom det er for 8 deftagere pdmeidt
Foredeagiholder setter soby minimumsgrensen for aali deftagers

Anbeluler A1 rettet opp navnet phhonto 1503.61.92299 hos DNE il Norsk gestaltterspeutionening Vestiold og Telemark
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5.1.8 Arsberetning fra NGF Vestland
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NGF Vestlond 1+

ARSBERETNING FOR NGFV 2020

Versjon 3, med korrigeringer etter drsmgtet 18.02,2021
NGFV har pr 30.12.20 23 medlemmer,

Styret har ikke mottatt henvendelser fra medlemmer | 2020.

Styret bestér av felgende representanter:
Merete Karlsen, leder
Espen Braathen, nestleder
Ragnhild Servik Andersen, kasserer
Solveig Naug , styremedlem
Tone Daskeland, vararepresentant

Styrempter:

Styret har hatt 6 styremgter og et drsmgte | 2020, og 2 styrempter | 2021, Medlemmene har |
hovedsak maott fulltallige pd motene.,

7.01.20: Planlegging av drsmgtet 2020, Medlemsverving. @konomisaker.
Kontingentinnkreving.

30.01.20: Styret har et medlem for lite og mangler kasserer. Ragnhild Sgvik Anderssen ble
fungerende kasserer,

19.02.20: Planlegging av arsmotet og foreningens aktiviteter | 2020.

2.06.20: Medlemsaktiviteter hasten 2020. Kontingentinnkreving. Endring av signaturrett,
Strategi | forhold til informasjon til studenter ved NGI Hggskole, Oslo. Gruppens FB side:
Organisering, innhold og ansvar. Bruk av Zoom mgter.

1.09.20: Online m@te, Arsmgtet 18,09.20, NGF sentralt, gjennomgang av saker,
Detal|planlegging av medlemsaktivitetene:

e Gestalt Cafe/fysisk pubmate pG Lampemannen Bar.

Tema: Coronasituasjonen for terapeuter, Erfaringsutveksling og forslag til tiltak. Gikk
ut grunnet skjerpede Coronarestriksjoner.

e Medlemsmate online 1.10.20.
Tema: Konsekvenser av registrering | alternativnettverket. Avlyst.

15.12.20: Online mote. Oppfolging etter arsmotet | NGF sentralt. Tilbakebetaling av
kontingent for 2020, Forslag til NGF sentralt om nettkurs for nystartede lokallag.
Alternativregisteret/mva. Valgkomiteens arbeid og planlegging av arsmatet 2021.
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NGF Vestland. ~*#r++*

Arsmgte NGFV:

19.02.20: Arsmgte. Valg til styret: Merete O, Karlsen gjenvalgt som styreleder for to ar. Espen
Braathen gjenvalgt som nestleder for ett ar,

Solveig Naug ble valgt som nytt styremedlem for to ar, To medlemmer | NGFV mgtte pa
arsmgtet,

Arsm@te NGF sentralt:
18.09.20: Styreleder Merete O, Karlsen deltok online.

Arsmgtet for NGF Vestfold og Telemark.

11.02.21: Styreleder Merete O, Karlsen var gjest, online.

Saker til NGF Sentralt:
23.06.20: Henvendelse angaende Mva, og Alternativreg,
19.09.20: Forslag til en digital handbok for styrene | nye og etablerte lokallag.

Styreleder har hatt hyppig kontakt med medlemskoordinator Sissel Meland | NGF sentralt.

Arrangementer | 2020:
Ifglge vedtektene til NGFV skal laget ha tre arrangementer pr, ar,

Arsmotet | februar ble holdt, mens de to andre arrangementene gikk ut grunnet Corona
restriksjoner.

Bruk av medlemmer til spesielle oppgaver:

1. Trygve Ase
a. Ansvarlig for layout og oppgraderinger av lagets FB side.
b. Ansvarlig kontaktperson og tilrettelegger for Corona Cafeen og medarranger for
medlemsmgtet hgsten 20.

2. Bjgrg Nilsen
a. Bidratt som konsulent | forbindelse med faring av lagets regnskap.
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NGF Vestland. v+

Facebook side:

NGFV har egen F8 side til bruk av og for medlemmer. Den er blitt lite brukt,

@konomi:

Lagets egenkapital er pr. 8.02.2021 kr. 15 360. 01.12.2020. NGF sentralt overforte Kr. 5000 til
NGFV. Pengene er ment som en stgtte til hvert av lokallagene, og blir overfart drlig.

Generelt:

Aktiviteten ved NGFV har vaert preget av uforutsigbarhet grunnet Corona pandemien.
Planlagte aktiviteter er blitt innstilt grunnet myndighetenes restriksjoner. Pa tross av dette
har vi hatt stor aktivitet | styret. Liten interesse fra medlemmene og vansker med & verve
personer til tillitsverv i styret har pavirket styremedlemmenes motivasjon, Diskusjoner rundt
mulig nedleggelse av NGFV har pagatt i styret hele hpsten 2020.

Bergen 17,02.2021
Styret | NGF Vestland

Merete O. Karlsen, leder

sign. \ UJ'O&O &Aﬁ/\

Ragnhild Spvik Andersen, kasserer
Sign.

Tone Dgskeland, vararepresentant
Sign.

Espen Braathen, nestleder
Sign

Solveig Naug, styremedlem
Sign.
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NORSK GESTALT FORENING VESTLAND

RESULTATREGNSKAP 2020 2019
Inntekter

Medlemskontingent 300 3 000
Stotte NGF 5000

Inntekt GPDR 3 467
Fagmote M Lystrup 1600
Sum inntekter 5300 8 067
Driftskostnader

GDPR - kurs 3 000
Reisekostnader drsmote 2 426

Refundert NGF -2 426 0

Sum driftskostnader 3000
Driftsresultat 5 300 5067

Finansinntekter/-kostnader

Renteinntekt 1 1
Bankgebyrer 5 4
Sum finanskostnader 4 3
Resultat 5 296 5 064
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6 GODKIJENNING AV REGNSKAPET FOR 2020

6.1 NGF arsregnskap 2020

Resultat

Inntekter

Driftsinntekter 976 849
Finansinntekter 15820
Sum inntekter 992 669
Driftskostnader 716 978
Finanskostnader

Sum kostnader 716 978
Overskudd/(Underskudd) 275 691
Balanse

Eiendeler

Fordringer 87 758
Bank 1210233
Sum Eiendeler 1297991
Gjeld og Egenkapital

Leverandgrgjeld 62 692
Annen kortsiktig gjeld 77177
Sum Kortsiktig Gjeld 139 869
Annen Egenkapital 1158122
Sum Gjeld og Egenkapital 1297991
Oslo 19.02.2021

Héléne Fellmann
Styreleder

Elisabeth Eie
Styremedlem

Ingvild Red
Styremedlem

Styremediem

Gunn Helene Stieng
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Inntekter
Konto

Resultat 2020 Budsjett 2020 Resultat 2019

3100 Abonnement - Gestalt 44 050 30 500 30850
3110 Lgssalg - Gestalt 760 1500 1140
3120 Kurs / arbeidsseminar -27 200 0 36 800
3130 Annonser - Gestalt 28 350 28 000 23000
3200 Medlemskontingent MNGF 455 534 458 700 695 211
3210 Forsikring MNGF 125 120 125 400

3220 Kontingent NFP 147 415 148 500

3230 Medlemskontingent MUPKA 103 850 101 850 102 9S00
3240 Medlemskontingent Student 87 420 83 700 81195
3250 Medlemskontingent Pensjonist 8400 7000 7 000
3750 Porto inntekt 2650 400

3810 VSU-gebyr 0 1000 1000
3820 Administrasjons-gebyr 0 3000 41302
3910 Purregebyr 0 4000

8040 Renter 584 1800

8050 Utbytte Gjensidige 15 226 10 000 16 898
Sum Inntekter 992 670 1005 350 1000 296

Kostnader

Konto

5000 Lgnn til medlemskoordinator

5180 Feriepenger beregnet

5182 Arbeidsgiveravgift palgpte feriepenger

5400 Arbeidsgiveravgift

6300 Leie kontor/lager, medlemskoordinator
6310 Leie av lokaler til mgter og kurs

6705 Regnskap, honorar (StyreWeb-regnskap)
6706 Honorar, styre og utvalg

6707 Honorar, Gestalt

6708 Andre konsulenttjenester

6710 Kurs-/Foredragsholdere.kost.inkl.reise og hon.
6800 Kontorrekvisita

6810 Abonnementer programvare

6811 StyreWeb

6840 Produksjon/distribusjon Gestalt

6860 Reisekostnader styre/utvalg/medlemskoordinator
6880 Kurs

6900 Telefon/finternett

6940 Porto/postboks

7100 Kjgregodtgjpgrelse

7140 Reisekostnader styre/utvalg/med|.koord.
7141 Reisekost. lokallag,reisestgtte til arr.i lokallag
7320 Markedsfering

7400 Kontingent EAGT

7401 Kontingent NFP

7410 Gaver

7500 Forsikringspremie, styre/inventar

Resultat 2020 Budsjett 2020 Resultat 2019

162 706
19 525
2753
21708
15 000
2500
45 779
63 900
90 495
34 222
4000
1758
18 936
29 628
55 583
0
7500
2325
1387
0
7357
2426
0
9889
0

498
2499

177 000,00
18 054,00
0,00

24 957,00
15 000,00
5 000,00
50 000,00
54 000,00
114 000,00
65 000,00

8 000,00

5 000,00
30 000,00
130 000,00
25 000,00

3 000,00
3 500,00
2 000,00

45 000,00
7 500,00

9 000,00
148 500,00

2 750,00

153 846
17 905

21692
15000
29127
62 989
35250
74 500
21995
24 267

8423

5788

83 546
17 100

6 560
2998

35031

8501
133 650
3 600
2347
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Kostnader forts.

Konto Resultat 2020 Budsjett 2020 Resultat 2019

7501 Forsikringspremie, MNGF 111 261 110 160,00 108 877
7770 Bank- og kortgebyr 3506 4 000,00 3560
7780 Andre kostnader 2939 10 000,00

7791 Lokale lag, driftsstgtte 25 000 25 000,00

7792 Tbf. tidligere ars aws. -30 000

7830 Tap pa fordringer 1 860

2150 Rentekostnader 0 400,00

Sum Kostnader 716979 1091821 880 952
Overskudd/(Underskudd) 275691 -86 471 119 344
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6.2 Revisjonsberetning 2020

Til Arsmgtet i Norsk gestaltterapeutforening 2021

Gjennomgang av foreningens regnskap for 2020

Konklusjon:
Jeg har gitt gjennom foreningens regnskap for 2020, bestiende av resultatregnskap og balanse
pr 31.12.2020.

Resultatregnskapet viser et overskudd pa kr 275 691,12 mot budsjettert underskudd pa kr -86
471,-. Egenkapital er positiv pa kr 1.158 121,42,-.

Det er gjort avsetninger i regnskapet pa kostnadssiden for a gjenspeile arets virkelige
kostnader.
Revisjonen har ikke avdekket vesentlige feil eller mangler 1 regnskapet.

Etter min mening gir arsregnskapet et rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling pr
31.12.2020.

Grunnlag for konklusjon:

Revisjonen av regnskapet og tilhgrende konklusjon er basert pa min gjennomgang av
bokfgringen mot bilagene, samt en kontroll av avstemming av balansen mot ekstern
dokumentasjon.

Ovrig informasjon:

Styrets arsrapport er ikke en del av revisjonen.

Styret er ansvarlig for a etablere rutiner som sikrer god dokumentasjon og korrekt behandling
under utarbeidelsen av regnskapet.

Sandefjord, 12.02.2021
Elektronisk signering

Hilde Thorni Dynestgl

Jokumentne
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PEMNN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.

De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Hilde Thorni Dynestal

Underskriver

Pa vegne av: Meg selv

Serienummer: 9578-5999-4-1248205

1P: 81.166.xxx.Xx%

2021-02-12 09:22:267 ==ZbankID 0

Penneo Dokumentnokkel: O65ED-Q4FJF-VABNK-2XTCFHMWITW-4EVZV
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7 Godkjenning av handlingsplan og budsjett for kommende periode

7.1 HANDLINGSPLAN FOR 2021

Styret i Norsk gestaltterapeutforening og Faglig Etisk Rad

Hovedmal for 2021: 26
Bidra til at personer med interesse for faget kan finne inspirasjon og tilknytning i foreningen
Bidra til  ivareta og utvikle faget GT

Bidra til at gestaltterapeuter MNGF utgver sitt yrke i overensstemmelse med fagetiske og
samfunnsmessige krav

Delmal 1:

Veilede og stgtte praktiserende medlemmer for opprettholdelse av PFO

Madlet er nddd nar medlemmer arbeider kontinuerlig gijennom hele perioden for a fylle kravene om PFO
Tiltak: Videreutvikle base for PFO-givende workshops over hele landet

Sikre gode nok muligheter for fortlgpende registrering av PFO

Delmal 2:

Etablere et digitalt arshjul som klargjgr foreningens prosedyrer og rutiner og tidspunkt for disse
Malet er nddd nar slikt dokument foreligger og er tilgjengelig for alle
Tiltak: Beskrive prosedyrer og rutiner og legge disse inn i arshjulet

Gjgre arshjulet tilgjengelig for alle utvalg i foreningen

Delmal 3:

Arrangere workshops og dialogmgter.

Malet er nddd nar det er arrangert minimum 2 arrangementer

Tiltak: Invitere til digitale seminarer

Delmal 4:

Evaluere foreningens hjemmeside og flytte denne over til mer egnet plattform/StyreWeb

Malet er nddd nar hjemmesiden er flyttet over til annen plattform
Tiltak: Sjekke muligheter for d benytte tilbud fra StyreWeb
Planlegge og gjennomfgre en evaluering av dagens hjemmeside

Eventuelt overfgre hjemmesiden til annen plattform
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Delmal 5

Evaluering av foreningens magasin, bade digitalisering og arlig utgave i papir (drboka)

Malet er nddd nar evaluering er gjennomfgrt og eventuelle ngdvendige endringer er beskrevet
Tiltak: Gjennomfgre evaluering av digital utgave av magasinet

Gjennomfgre evalueringa av arlig papir utgave av magasinet

Delmal 6

Arbeide for at gestaltterapeuter far tilbake MVA-unntak

Malet er nddd ndr foreningen har arbeidet aktivt for at gestaltterapeuter far tilbake MVA-unntaket
Tiltak: Etablere en arbeidsgruppe som arbeider aktivt og som rapporterer til styret
Utarbeide mandat og malsettinger for arbeidsgruppa

Samarbeide aktivt med NFP

Delmal 7
Utrede muligheter for ny og mer hensiktsmessig digital plattform for registrering av PFO
Malet er nddd nar slik utredning har funnet sted.
Tiltak: Beskrive begrensninger med navaerende plattform
Beskrive behov for mer egnet plattform for PFO-registrering

Undersgke hvilke mulige plattformer som finnes og innhente kostnadsoverslag

Delmal 8

Utrede muligheter for mer hensiktsmessig organisering av lokale lag

Madlet er nddd nar en slik ny mulighet er beskrevet og vurdert.

Tiltak: Beskrive en organisering av lokale lag i form av et lokalutvalg underlagt
hovedstyret pa linje med andre allerede eksisterende utvalg i foreningen.
Legge forslag ut pa hgring blant medlemmene fgr det eventuelt legges fram

for &rsmgtet 2022
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7.2 Forslag til budsjett for 2021

Forslag til Budsjett 2021

Konto Antall/ pris Budsjett 2021
3100 Abonnement - Gestalt 91 stk/350,- 31 850,00
3110 Lessalg - Gestalt 5 stk/350,- 1 750,00
3120 Kurs / arbeidsseminar 57 stk/1400,- 80 000,00,
3130 Annonser - Gestalt 30 000,00
3200 Mediemskontingent MNGF 303 stk/1.390,- 421 170,00
3210 Forsikring MNGF 303 stiy/380,- 115 140,00
3220 Kontingent NFP IA 1 2020

3230 Mediemskontingent MUPKA 116 stk/1.050,- 121 800,00
3240 Mediemskontingent Student 97 sti/930,- 90 210,00
3250 Mediemskontingent Pensjonist 11 sti/700,- 7 700,001
3750 Porto inntekt 3 000,00
S000 Lenn til mediemskoordinator 177 000,00
5180 Feriepenger beregnet 20 000,001
5182 Arbeidsgiveravgift paiepte feriepenger 3 000,001
5400 Arbeidsgiveravgift 22 000,00
6300 Leie kontor/lager, medlemskoordinator 15 000,00/
6705 Regnskap, honorar (StyreWeb-regnskap) 50 000,00
6706 Honorar, styre og utvalg 78 300,00
6707 Honorar, Gestak 114 000,00
6708 Andre konsulenttjenester Hjemmeside, ; 65 480,00
6710 Kurs-/Foredragsholdere.kost.inkl. retse og hon. 2 webinarer i dret 60 000,001
6800 Kontorrekvisita 2 000,001
6810 Abonnementer programvare 20 000,00
6811 StyreWeb 30 000,001
6840 Produksjon/distribusjon Gestalt Arbok ca 100 sider S5 000,00
6900 Telefon/intemett 2 500,001
6940 Porto/postboks 1 500,00
7140 Reisekostnader styre/utvalg/med|.koord. Forutsetter zoom mater 0,00,
7141 Reisekost. lokallag, retsestpotte til arr.i lokallag Forutsetter zoom meter 0,00
7400 Kontingent EAGT 10 000,00
7401 Kontingent NFP 303 sti/400,- 121 200,00
7410 Gaver 500,00
7500 Forsikringspremie, styrefinventar 2 500,00,
7501 Forsikringspremie, MNGF 303 stk/380,- 115 140,00
7770 Bank- og kortgebyr 3 500,00
7790 Andre kostnader 3 500,00
7791 Lokale lag, driftsstotte Egen sak i Arsmgtet 0,00
8050 Utbytte Gjensidige 15 000,00
Overskudd/(Underskudd) -54 500,00
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8 Behandling avinnkomne saker

8.1 Forslag til endring av vedtekter

8.1.1 § 4 MEDLEMSKAP, FORPLIKTELSER OG MEDLEMSRETTIGHETER

Medlem Eli Vera Dyreng gnsker med denne endringen a gi medlemmer mulighet til & overfgre timer
fra en periode til neste for pa den maten a gi medlemmer en lettelse i PFO-kravet. Styret gnsker a
opprettholde dagens praksis, med innmelding hvert 3 ar, uten mulighet til & overfgre timer fra en
periode til en annen. Dette da vi anser kontinuitet i var profesjonelle faglige oppdatering som viktig.

Navarende tekst

Forslag til ny tekst fra Eli Vera Dyreng

4.6 Registrering som praktiserende
gestaltterapeut

For a bli registrert som Gestaltterapeut MNGF,
kreves tegning i NGFs forsikringsordning eller
dokumentert tilslutning til annen
forsikringsordning.

Gestaltterapeuter MNGF forplikter seg til 3
melde inn PFO hvert 3. ar, fra og med
31.10.2020.

Kravet til Gestaltterapeuter MNGF er 75 timer
(4 60 minutter) PFO i Ippet av 3 ar. Av disse ma
minimum 33 timer veaere gestaltterapi og
gestaltterapi-teoretisk faglig oppdatering
(kategori A, B, C og F), og minimum 15 av disse
med godkjent veileder (kategori A).

Kravet dekkes fra fglgende kategorier:

(kravene gjengis ikke her)

4.6 Registrering som praktiserende
gestaltterapeut

For a bli registrert som Gestaltterapeut MNGF,
kreves tegning i NGFs forsikringsordning eller
dokumentert tilslutning til annen
forsikringsordning.

Gestaltterapeuter MNGF forplikter seg til a
melde inn PFO hvert 3. ar, fra og med
31.10.2020. Nar en terapeut har flere timer enn
kravet innenfor en trearsperiode, skal
overskudds-timene kunne fremfgres til neste
tredrsperiode.

Kravet til Gestaltterapeuter MNGF er 75 timer
(4 60 minutter) PFO i Igpet av 3 ar. Av disse ma
minimum 33 timer veere gestaltterapi og
gestaltterapi-teoretisk faglig oppdatering
(kategori A, B, C og F), og minimum 15 av disse
med godkjent veileder (kategori A).

Kravet dekkes fra fglgende kategorier:

(kravene gjengis ikke her)
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Forslag fra styret

4.6 Registrering som praktiserende
gestaltterapeut

For a bli registrert som Gestaltterapeut MNGF,
kreves tegning i NGFs forsikringsordning eller
dokumentert tilslutning til annen
forsikringsordning.

Gestaltterapeuter MNGF forplikter seg til a
melde inn PFO hvert 3. ar, fra og med
31.10.2020.

Kravet til Gestaltterapeuter MNGF er 75 timer
(4 60 minutter) PFO i Igpet av 3 ar. Av disse ma
minimum 33 timer veere gestaltterapi og
gestaltterapi-teoretisk faglig oppdatering
(kategori A, B, C og F), og minimum 15 av disse
med godkjent veileder (kategori A).

Kravet dekkes fra fglgende kategorier:

(kravene gjengis ikke her)
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8.1.2 § 4 MEDLEMSKAP, FORPLIKTELSER OG MEDLEMSRETTIGHETER

PFO-utvalget snsker med denne endring a justere
mgter PFO-krav fra EAP.

N&verende tekst

kravet til PFO, slik at foreningens medlemmer

Forslag til ny tekst

6 Registrering som praktiserende gestaltterapeut

For a bli registrert som Gestaltterapeut MNGF,
kreves tegning i NGFs forsikringsordning eller
dokumentert tilslutning til annen forsikringsordning.

Gestaltterapeuter MNGF forplikter seg til 8 melde
inn PFO hvert 3. ar, fra og med 31.10.2020.

Kravet til Gestaltterapeuter MNGF er 75 timer (4 60
minutter) PFO i Igpet av 3 ar. Av disse ma minimum
33 timer veere gestaltterapi og gestaltterapi-
teoretisk faglig oppdatering (kategori A, B, C og F),
og minimum 15 av disse med godkjent veileder
(kategori A).

Kravet dekkes fra fglgende kategorier:
A

Minimum 15 timer skal vaere veiledning pa egen
gestaltterapi praksis, gitt av NGF-, EAGT-, AAGT-
sertifisert veileder eller gestaltfaglig veileder
godkjent av institusjon knyttet til EAP.

Veiledningen ma kunne bekreftes fra veileder pa
etterspegrsel fra NGF.

B

Videregaende- eller tilleggs-utdannelse i
gestaltterapi eller gestaltterapi-teori fra EAGT, AAGT
eller EAP godkjent utdanningsinstitusjon.

Workshops/kurs/fagdag/konferanse i gestaltterapi
og eller gestaltterapi-teori holdt av gestaltterapeut
godkjent av NGF, EAGT, AAGT eller fra
gestaltutdanningsinstitusjon eller forening tilsluttet
EAP.

C

Gestaltterapeut kollegaveiledning med
gestaltterapeut godkjent av NGF, EAGT, AAGT eller
gestaltterapi utdanningsinstitusjon

eller forening tilsluttet EAP.

6 Registrering som praktiserende gestaltterapeut

For & bli registrert som Gestaltterapeut MNGF,
kreves tegning i NGFs forsikringsordning eller
dokumentert tilslutning til annen forsikringsordning.

Gestaltterapeuter MNGF forplikter seg til 8 melde
inn PFO hvert 3. ar, fra og med 31.10.2020.

Kravet til Gestaltterapeuter MNGF er 112 timer (3 60
minutter) PFO i Igpet av 3 ar. Av disse ma minimum
49 timer veere gestaltterapi og gestaltterapi-
teoretisk faglig oppdatering (kategori A, B, C og F),
og minimum 22 av disse med godkjent veileder
(kategori A).

Kravet dekkes fra fglgende kategorier:
A

Minimum 22 timer skal vaere veiledning pa egen
gestaltterapi praksis, gitt av NGF-, EAGT-, AAGT-
sertifisert veileder eller gestaltfaglig veileder
godkjent av institusjon knyttet til EAP.

Veiledningen ma kunne bekreftes fra veileder pa
etterspgrsel fra NGF.

B

Videregaende- eller tilleggs-utdannelse i
gestaltterapi eller gestaltterapi-teori fra EAGT, AAGT
eller EAP godkjent utdanningsinstitusjon.

Workshops/kurs/fagdag/konferanse i gestaltterapi
og eller gestaltterapi-teori holdt av gestaltterapeut
godkjent av NGF, EAGT, AAGT eller fra
gestaltutdanningsinstitusjon eller forening tilsluttet
EAP.

C

Gestaltterapeut kollegaveiledning med
gestaltterapeut godkjent av NGF, EAGT, AAGT eller
gestaltterapi utdanningsinstitusjon

eller forening tilsluttet EAP.
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Med kollegaveiledning mener vi at deltakerne
veileder hverandre pa egen gestaltterapipraksis.
Deltagernes navn og foreningstilhgrighet oppgis ved
registrering.

D

Videregaende- eller tilleggs-utdannelse og
deltagelse pa workshops/kurs/fagdag/konferanse
fra et bredt faglig spekter innen psykologiteori og
psykoterapi.

E

Annen veiledning. Dokumentert veiledning fra
veileder med annen kompetanse og utdannelse,
f.eks. i relevant arbeidssituasjon.

F

Profesjonell aktivitet i gestaltfaglig sammenheng
som veileder, leerer, foredragsholder, forsker eller
representant for gestaltterapi i foreninger.

Maksimum 30 timer fra punkt F.

Dersom godkjent PFO-dokumentasjon ikke blir levert
innen fristen, blir medlemskap omregistrert til
«medlem uten personlig klientansvar for klienter
NGF» og medlemmet ilegges ett ars karantene for
tilbakeregistrering til MNGF-medlemskap.
Medlemmet mister dermed rettigheter knyttet til
tittelen MNGF og er heller

ikke lenger forsikret.

Med kollegaveiledning mener vi at deltakerne
veileder hverandre pa egen gestaltterapipraksis.
Deltagernes navn og foreningstilhgrighet oppgis ved
registrering.

D

Videregaende- eller tilleggs-utdannelse og deltagelse
pa workshops/kurs/fagdag/konferanse fra et bredt
faglig spekter innen psykologiteori og psykoterapi.

E

Annen veiledning. Dokumentert veiledning fra
veileder med annen kompetanse og utdannelse,
f.eks. i relevant arbeidssituasjon.

F

Profesjonell aktivitet i gestaltfaglig sammenheng
som veileder, leerer, foredragsholder, forsker eller
representant for gestaltterapi i foreninger.

Maksimum 30 timer fra punkt F.

Dersom godkjent PFO-dokumentasjon ikke blir levert
innen fristen, blir medlemskap omregistrert til
«medlem uten personlig klientansvar for klienter
NGF» og medlemmet ilegges ett ars karantene for
tilbakeregistrering til MNGF-medlemskap.
Medlemmet mister dermed rettigheter knyttet til
tittelen MNGF og er heller

ikke lenger forsikret.
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8.1.3 811 Redaksjonskomité for magasinet Gestalt

Styret gnsker med denne endringen a gi medlemsmagasinet et nytt, bedreklingende og
identitetsskapende navn med en tydelig terapeutisk og klinisk /praktisk retning. Forslaget vil
ogsa innebzere at medlemsmagasinet utgis bade digitalt og pa papir.

N&verende tekst

Forslag til ny tekst

1. REDAKSJONKOMITE FOR
MAGASINET GESTALT

Komiteen, skal i samarbeid med ansatt redaktar
(redakter ansettes av styret), utvikle og utgi to
(2) utgaver av magasinet GESTALT arlig.
Ansatt redaktar leder prosessen og gruppen i
henhold til mandatet i 11.1. Redakter og komité
skal forholde seg til hensikten og
verdigrunnlaget i vare etiske prinsipper.

11.1 Mandat

Redaksjonskomiteen skal veare padrivere og
bista redaktar i forberedelsene og utgivelsen av
medlem magasinet GESTALT. Komiteen er
underlagt Ver varsom-plakaten og redakteren
arbeider i henhold til redaktgrplakaten.

Magasinet GESTALT har som formal:

1.0Oppdatere, informere og gke
opplevelsen av tilhgrighet blant
medlemmene, samt & utvikle fagmiljoet
blant vare medlemmer.

2.Utviklingen av bladet bar hvile pa tre
hovedsgyler: Gestalt som fag (teori og
metoder), profesjonell yrkesutgvelse
(praksis), og gestalt i samfunnsdebatten
(kulturelt og politisk)

11.2 Sammensetning

Redaksjonskomiteen bestar av fire (4)
medlemmer og velges av styret i samarbeid med
redaktgren. Redaksjonskomiteen konstituerer seg
selv.

1. REDAKSJONKOMITE FOR magasinet
«GESTALTTERAPEUTEN»

Komiteen, skal i samarbeid med ansatt redaktar
(redakter ansettes av styret), utvikle og utgi
medlemsmagasinet magasinet
«Gestaltterapeuten» digitalt og med minimum en
arlig papirutgave. Ansatt redakter leder
prosessen og gruppen i henhold til mandatet i
11.1. Redaktgr og komité skal forholde seq til
hensikten og verdigrunnlaget i vare etiske
prinsipper.

11.1 Mandat

Redaksjonskomiteen skal veare padrivere og
bista redaktar i forberedelsene og utgivelsen av
medlems- magasinet «Gestaltterapeuten».
Komiteen er underlagt VVer varsom-plakaten og
redakteren arbeider i henhold til
redaktgrplakaten.

Medlemsmagasinet «Gestaltterapeuten» har som
formal:

1. Oppdatere, informere og gke
opplevelsen av tilhgrighet blant
medlemmene, samt & utvikle fagmiljget
blant vare medlemmer.

2. Utviklingen av bladet ber hvile pa tre
hovedsgyler: Gestaltterapi som fag (teori
0g metoder), profesjonell yrkesutgvelse
(praksis), og gestaltterapi i
samfunnsdebatten (kulturelt og politisk)

11.2 Sammensetning

Redaksjonskomiteen bestar av fire (4)
medlemmer og velges av styret i samarbeid med
redaktgren. Redaksjonskomiteen konstituerer seg
selv.
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8.1.4 86 Lokale lag

Styret gnsker med denne endringen a klargjgre gkonomisk stgatte til lokale lag og samtidig sikre

ansvarlig forvaltning av foreningens gkonomi.

N&varende tekst

Forslag til ny tekst

6.2 @konomi

Lokallaget mottar skonomisk statte i form av
fast arlig overfaring fra NGF sentralt.

Lokallaget mottar gkonomisk statte for a sende
delegater til arsmgtet sentralt.

Lokallaget kan inntil 2 ganger pr. ar seke NGF
sentralt om & fa dekket reiseutgifter for
kursholder, ved innkjgp av kurs fra NGF sin base
for PFO-givende arbeidsseminar/kurs.

Ved opphar av lokallag skal lagets gkonomiske
overskudd tilbakefgres sentralstyret.

6.2 @konomi

Lokallaget mottar gkonomisk stgtte i form av
fast arlig overfaring fra NGF sentralt.

Brukte midler skal gjares rede for i regnskapet.

Ubrukte midler tilbakefares gjennom avregning
mot neste ars overfaring.

Lokallaget mottar gkonomisk statte for & sende
delegater til arsmgtet sentralt.

Lokallaget kan inntil 2 ganger pr. ar seke NGF
sentralt om & fa dekket reiseutgifter for
kursholder, ved innkjgp av kurs fra NGF sin base
for PFO-givende arbeidsseminar/kurs.

Ved oppher av lokallag skal lagets gkonomiske
overskudd tilbakefares sentralstyret.
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9 Valg ved valgkomiteen

Styremedlem
Elisabeth Eie

Jeg er svoren gestaltist, begynner a hgre til den eldre garde, og gikk i fgrste omgang inn (igjen) i
styret for to ar siden fordi jeg synes foreningen er veldig viktig, og at jeg fryktet MVA-unntaket
kom til & komme opp. Det gjorde det. Jeg var med i forrige runde bade for offentlig godkjenning
av var modalitet og moms-unntak. Jeg tenkte jeg hadde noe & tilfgre. Jeg har nettopp sagtja til
vaere styrets representant i, og sekretar for NGFs arbeidsgruppe pa saken. Jeg synes jeg bare
har blitt sa vidt varm i trgya pa de to fgrste arene i styret (selv om jeg har sittet der i en
tidligere periode), og synes det er fgrst na jeg virkelig kan bidra.

Elisabeth

Kandidater til varamedlemmer
Heidi Ulrikke Moen

Ulrikke ble uteksaminert gestaltterapeut fra NGl i 2017 og har i flere ar jobbet fulltid i sin
private praksis og som klinikkleder for Fjeldstad Psykologsenter AS (et tverrfaglig
terapifelleskap i Oslo). Ulrikke har en bachelorgrad i psykologi og har arbeidserfaring fra ulike
poster innen offentlig psykiatri over flere ar. Under studiet ved NGI var Ulrikke nestleder og
leder for studentradet, hun arrangerte fagdager ved NGI og var med a planlegge NGI sitt 30- ars
jubileum. Ulrikke er en del av arbeidsgruppen til NGF som jobber for offentlig godkjenning og
MVA- unntak.

Min motivasjon for a stille som vara til styret handler i stor grad om mitt engasjement for
gestalttfaget. Jeg er opptatt av at vi som profesjon skal bli anerkjent og synlige da jeg mener vi
har mye a bidra med til det psykiske helsetilbudet blant befolkningen. Dette blir spesielt viktig
tiden vi nad gar inn i, med endringer i moms- regelverket og koronapandemien. Jeg erfarer hver
dag hvor viktig faget vart er, ogsa i et tverrfaglig perspektiv. Det motiverer meg a fa muligheten
til & bidra til denne synliggjgringen og fa omgas kunnskapsrike kolleger.
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@rjan Bergan

36

Jeg heter @rjan Bergan, er 42 ar, og opprinnelig fra Tromsg.

Hgsten 2016 startet jeg terapiutdannelsen ved Norsk Gestaltinstitutt Hgyskole, og fullfgrte
august 2020. Jeg hadde klinisk praksis ved Follo Psykoterapifelleskap og Bogerud
Psykoterapifelleskap (Tofte IOPT). Pr. i dag mottar jeg klienter via eget foretak og kun digitalt
pga. Koronapandemien.

Under studieforlgpet jobbet jeg for NGI som forskningsassistent for forskningsprosjektet
CORE10/gestalt diagnostic form (GDF) og FoU-ansvarlig Daan van Baalen.

Under utdanningsforlgpet avholdt jeg dessuten jevnlige samlinger med fasilitert meditasjon og
pafglgende samtale i regi av Studentradet ved NGI.

Jeg er nd i prosess med a finne arenaer der jeg kan formalisere forskningskompetansen min i
form av en doktorgrad. Jeg har en prosess gaende med en akademisk institusjon, og avventer na
om jeg gar videre til andregangsintervju. Forskningsprosjektet mitt vil benytte gestaltteori og
metodikk.

Fra grunnen er jeg utdannet statsviter. I prosessen som NGF nd har med bortfall av MVA-fritak,
eventuell sertifisering/autorisasjon, politisk pavirkningsarbeid, og kartlegging av relevant og
etterspurt forskning fra norske myndigheter, tror jeg mitt bidrag til styrets videre arbeid kan
vare nyttig.

Kandidat til FER
Carina Henske

Jeg stiller til valg i Faglig etisk rad (FER) fordi jeg gnsker a vaere med pa a diskutere, informere
om og formidle faglig etisk praksis til foreningens medlemmer. Jeg jobber fulltid som
gestaltterapeut MNGF og tar imot voksne, ungdom, barn, par, familier og grupper. Jeg har
kontor i BA 21 Psykoterapi & Veiledning og jobber i tillegg som terapeut i et tverrfaglig team
hos Fjeldstad Psykologsenter.

Jeg har jobbet med kommunikasjon i over 20 ar og gnsker a fa ut mer informasjon om ulike
problemstillinger vi som terapeuter stdr i og arbeidet som gjgres i FER. Jeg var ferdig utdannet
fra NGI i 2017 og har fra fgr av en cand.mag.-grad med blant annet journalistikk og psykologi.
Se mer pa min hjemmeside www.carinahenske.no

Kandidat til valgkomiteen
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Ann Kunish

Jeg stiller til valg i valgkomitéen fordi jeg ser det som en mate a stgtte det viktige arbeidet
styret gjgr. Valg er et viktig verktgy for a sette sammen en gruppe mennesker som er villig til a
gjgre en jobb og til & dra sammen.

Jeg har utdannet meg i gestalt kontinuerlig siden 2014, fgrst med grunnutdanningene i
coaching og terapi, deretter etterutdanninger bade i Norge og Italia. Mitt virke som terapeut,
coach, co-trener pa NGI, medlem av redaksjonen i magasinet GESTALT samt
videreutdanningene jeg tar har gitt meg et stort nettverk som jeg tenker kan veere nyttigi en
valgkomité.

Birgitte Gjestvang
Jeg sitter gjerne som deltaker (ikke leder) i valgkomiteen en periode til.

Til daglig arbeider jeg som fulltids gestaltterapeut i Majorstua terapifelleskap med individual,-
par og gruppeterapi. Jeg ble ferdig pa NGI i 2010 og begynte ganske raskt som studentterapeut
pa NGI, og fortsatte sa som hgyskolelektor. Etter mange ar med & kombinere jobben som
hgyskolelektor med & drive terapipraksis, valgte jeg i var og slutte ved NGI for a jobbe fulltid
som terapeut.

[ tillegg til gestaltterapien har jeg en master i psykologi fra Universitet i Oslo (UiO) med fokus
pa traumer.

Fgr jeg ble terapeut arbeidet jeg i mange ar som journalist og leder i NRK P2.

Jeg tror at min lange yrkeserfaring bade som laerer og terapeut, har gitt meg en mulighet til &
bade kjenne fagfeltet og ulike personer og yrkesutgvere innen gestaltterapien. Jeg hdper og tror
at dette gjgr at jeg har mye a bidra med i valgkomiteen.

Vennlig hilsen Birgitte Gjestvang
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