Sak 5.3

Forslag fra FAGLIG ETISK RAD om
endringer i Vedtekter og Etiske prinsipper

for arsmegtet i 2015

Bakgrunn: FER har funnet at NGF er uklar i hva slags betegnelser man bruker om pliktig
dokumentasjon og til hvilke krav som stilles. FER gnsker a foresla en endring som gjgr begrepsbruken
ryddigere og som konkretiserer visse minimumskrav i de etiske prinsippene.

VEDTEKTER FOR NGF

4.7 Dokumentasjonsplikt

Enhver gestaltterapeut MNGF plikter a fare dekumentasjon journal om sitt arbeid med klienter.
Opptegnelsen Denne skal minimum inneholde:

- havn, fgdselsdato og adresse

- angivelse av det som ligger til grunn for henvendelsen

- tidspunkt for 1. gangs kontakt og for videre terapeutisk kontakt med klienten.

Opplysningene skal holdes nedlast og skal oppbevares minimum i 5 ar

Etiske prinsipper:

2.8 Gestaltterapeuten skal fgre journal for hver klient som minimum irrehelderopplysningene
oppgitti-NGFEsjournalskjema— skal inneholde:

- navn, fgdselsdato og adresse

- angivelse av det som ligger til grunn for henvendelsen

- tidspunkt for 1. gangs kontakt oq for videre terapeutisk kontakt med klienten.
Opplysningene skal holdes nedlast og skal oppbevares minimum i 5 &r

Journal skal oppbevares og behandles i samsvar med punkt 3.3 og 3.4 nedenfor. Klienten har rett til
innsyn i egen journal, og kan be om en gjennomgang og forklaring av innholdet, samt be om kopi, jfr.
Pasientrettighetsloven § 5.



